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Registrazione dei partecipanti

Aspetti farmacologici e neurobiologici nei disturbi d'ansia e
dell'umore

A. Francomano

L'ansia come disturbo e I'ansia in comorbilita' depressiva.
P. Virgilio, \. Di Giorgio

Discussione suitemitrattati
Coffee break

Ansia, depressione e dolore: focus nel paziente cefalalgico.
C. Camarda

Terapia dell'ansia con farmaci anti convulsivanti e stabilizzatori
dell’'umore
A. Francomano

Dolore neuropatico periferico: prospettive attuali e future
C. Camarda

Discussione sui temi trattati
Lightlunch

Terapia del dolore neuropatico: raccomandazioni EFNS e linee guida
C. Camarda

Meralgia parestetica di Roth post traumatica e sindrome del canale di
Guiom post traumatica Esperienze cliniche
F. Di Saivo

Dolore neuropatico post chirurgico: attualita terapeutiche
. Martorana

Discussione suitemitrattati
Test diverificaECM

Conclusioni e chiusura Corso

Antonio Francomano
Universita degli Studi di Palermo

Lo studio e la cura delle neuropatie periferiche e delle nevralgie &
diventato un campo importante di ricerca. Il dolore associato a queste
condizioni patologiche non & stato ancora pienamente compreso e
comunque finora non ha ricevuto il dovuto interesse nei comuni test
neurologici. Il dolore originato da una neuropatia periferica o da una
nevralgia, sporadico o talvolta cronico, pud essere resistente al trattamento.
Comunque un regime terapeutico ben regolato ed applicato presso un’unita
di terapia del dolore, offre le migliori garanzie di un esito positivo, rispetto ad
altri approcci specialistici

Il dolore & sempre stato una delle maggiori preoccupazioni dell’umanita
; € certo che il dolore & insito in ogni forma di vita cosciente, ed & proprio il
dolore il motivo che porta pit frequentemente I'individuo a rivolgersi al
medico.ll dolore deve essere considerato come una , ” la malattia”,
determinata dalla disfunzione dell’entita anatomo[Jfunzionale deputata
all’analisi dei fenomeni dolorosi che riconosce meccanismi
fisiopatogenetici diversi e complessi e necessita di una valutazione e
quantificazione obiettiva accurata , di un inquadramento diagnostico dei
segni e dei sintomi, ma a differenza delle altre malattie & necessario che la
terapia sia basata sui meccanismi patogenetici che I'nanno determinato
piuttosto che suifattori causali.

Sono stati proposti diversi termini per definire questo tipo di dolore
legato ad alterazioni delle funzioni neurologiche, ma quello che oggi si
preferisce & il termine generico, appunto, di dolore neuropatico che indica
unicamente la sua origine da un’anomalia funzionale del sistema nervoso.

Con il termine di neuropatia, invece, si indica un disturbo funzionale o
un’alterazione patologica del tessuto nervoso periferico. Puo essere limitata
a un solo nervo (mononeuropatia), a diversi nervi (mononeuropatia
multipla) o assumere una distribuzione simmetrica e bilaterale
(polineuropatia).

Scopo dell’evento & fare chiarezza su questi temi, sia come impatto
sulla collettivita e I'individuo sull’aderenza al trattamento e sulle implicazioni
cliniche, cogliendo I'occasione anche per presentare alla platea le nuove
linee guida.

Doto il tema di particolare interesse , La sessione prevede un’ ampia

sessione di domande e risposte.
Siamo certi che il programma del Corso rientra anche fra gli obiettivi
Nazionali di salute pubblica e sono stati richiesti al Ministero della Salute
crediti formativi nel’ambito del programma Educazione Continua in
Medicina (ECM).



