Evento ECM N. 474102 Ed. n. 1
Numero max di partecipanti: 50
Numero di crediti assegnato: 6,6

Obiettivo Agenas:

18 - Contenuti tecnico-professionali
(conoscenze e competenze| specifici di
ciascuna professione, di ciascuna
specializzazione e di ciascuna affivita
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare
e la medicina di genere.

» Daiichi-Sankyo

con la sponsorizzazione non condizionante di

Destinatari

Medici Chirurghi:

Cardiologia - Medicina Interna
Endocrinologia - Neurologia - Geriatria
Medicina Generale (Medici di Famiglia)

La terapia di combinazione orale
nel paziente dislipidemico
ad alto rischio cardiovascolare.
Ottimizzazione,
aderenza e sostenibilita |

r———- '—— ——— —

Aifini dellacquisizione dei crediti formattvi ECM & obbligatorio:

+ Soddisfare la corrispondenza fra professione del
partecipante e professione cui [evento & rivolto

* Aver preso parfe almeno ol 90% del programma delle
affivid dell'evento formativo

+ Firmare il registro delle entrate e delle uscite

* Aver compilato i documentirichiesf in maniera dettagliata
& consegnarli ol termine dei lavori

+ Aver superato la verifica d'apprendimento ECM (limite
75% di risposte correte)

+ Aver compilato e consegnato la scheda di valutozione
dellevento ECM.

Farmacisti:

Pubblico del SSN

EVENTO ECM

Iscrizioni

La partecipazione & gratuita,

o o
'iscrizione & da effeftuare all'indirizzo:
www.sineos.it/dislipidemiasicilia

o segreferia on-site

Responsabile Scientifico

PALERMO

Aula “Vignicella”
Via G. La Lloggia, 5
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RAZIONALE

Le malattie cardiovascolari (MCV| rappresentano ancora oggi la principale causa di morbilita e mortalite in ltalia e in particolare

PROGRAMMA

nelle regioni del Sud, dove si osservano incidenze e prevalenze piv elevate rispetto alla media nazionale. In Sicilia, i dati Vit
epidemiologici evidenziano un carico significativo di pazienti ad dlto e dlfissimo rischio cardiovascolare, spesso caratterizzati 0830
da molteplici comorbilita, livelli subottimali di controllo lipidico e una persistente difficolia nell'aderenza dlle terapie a lungo termine. '
Le piv recenti linee guida europee e nazionali softolineano I'importanza di raggiungere rapidamente e stabilmente i farget di 08,45
colesterolo LDL (LDL-C), sopratiutto nei soggetti ad elevato rischio. Tuttavia, nella pratica clinica, molti pazienti non arrivano agl
obiettivi raccomandati nonostante la disponibilites di terapie efficaci. Le cause principali includono I'inerzia terapeutica, la complessita
dei regimi farmacologici e I'insufficiente aderenza, spesso aggravata da fatiori socio-economici.
La terapia di combinazione orale - basata sull impiego di associazioni farmacologiche a dosaggio fisso - rappresenta un approccio
innovafivo ed evidence-based che consente di migliorare il controllo del profilo lipidico, semplificare il fraftamento e aumentare
I'aderenza terapeutica. Tale sfrategia risulta particolarmente rilevante in Sicilia, dove la necessita di inferventi sostenibili, accessibili
e capaci di incidere realmente sull'outcome clinico & prioritaria. 09,00
L'evento ECM si propone di:
* analizzare le pit recenti evidenze scientifiche sulla terapia di combinazione orale per la gestione della  dislipidemia ad
alto rischio; 0930
o discutere il ruolo del clinico nella personalizzazione e nell'ofiimizzazione del trattamento; '
* approfondire le sirategie per migliorare I'aderenza terapeutica nella regione Siciliang;
* valutare le implicazioni di sostenibilita economica e organizzativa per il Servizio Sanitario Regionale;
+ favorire il confronto multidisciplinare tra cardiologi, internisti, medici di medicina generale e farmacisti, al fine di definire
percorsi efficaci e condivisi di gestione del paziente complesso. 10,00
Attraverso un approccio interattivo |'evento ha I'obiettivo di fornire un aggiomamento sulle evidenze scientifiche pit recenti, con
un focus particolare sulla implementazione delle opzioni terapeutiche pit efficaci e sostenibili, che possano ridurre il rischio
cardiovascolare dei pazienti nella popolazione siciliana.
10,30
Prof. Maurizio AVERNA Prof. Salvatore CORRAO Dott. Maurizio PASTORELLO
Dipartimento Promise Universita di Palermo ~ Ordinario di Medicina Interna Unipa Direttore Dip. Interaziendale Farmaceutico 11,00
Isfituto di Biofisica del CNR Direttore Dipartimento Medicina Clinica ASP Palermo
UOC di Medicina Interna iGR
RS ey : Dott. Calogero RUSSO
g;;;:gﬂj;:éﬂﬂg:ﬁCo ARNAS Civico Di Cristina Benfratelli Palermo (.-t - UgC i Teritoridle
o ol Dott. Marco DI FRANCO ASP Enna
Assessorato della Salute regione Siciliana Cardioloao Specialista Convezionao Est
i go opecialisia Lonvezionaro Lsierno Dot POOIO SCIATTELLA
Prof. Angelo Baldassare CEFALU ASP Palermo Responsabile scientifico EEHTA-CEIS 1115
Ordinario di Medicina Interna UniPa Dott. Mario MANUNTA Facolta di Economia '
UO Medicina Interna e Dislipidemie Genetiche  Responsabile Servizio di Diabetologia Universita degli Studi "Tor Vergata" Roma
A.O.U. Policlinico "Paolo Giaccone" - Palermo Casa di Cure Orestano - Palermo
Dott. Carlo CICERONE Dott. Giovanni MERLINO 11,50

Direttore UOC Cardiologia UTIC
P.O. Villa Sofia
AQOR Villa Sofia-Cervello Palermo

Medico di Medicina Generale FIMMG PA
Dott. Gioacchino NICOLOSI

Presidente Federfarma Sicilia

Registrazione Partecipanti
Pillole informative sui temi dell'evento

Introduzione e coordinamento lavori
M. Pastorello

PRIMA SESSIONE
Fisiopatologia e Strategie Terapeutiche
Moderatore: M. Averna

Controllo del colesterolo LDL come strumento di
prevenzione cardiovascolare
S. Corrao

Update 2025 Linee guida ESC/EAS per la
gestione della dislipidemia: aggiornamenti e
conferme.

A.B. Cefalu

Gestione del paziente dislipidemico ad alto rischio
cardiovascolare: il punto di vista del MMG
G. Merlino

Q&A

Tutti i relatori e partecipanti

Coffee Break

SECONDA SESSIONE

Innovazione, Sostenibilita e Integrazione
Ospedale-Territorio

Moderatore: C. Russo

Terapia orale di add-on a statina ed ezetimibe:
una risposta alle esigenze cliniche
M. Averna

Costo-Efficacia e Appropriatezza: Garantire la
Sostenibilita del SSN
P. Sciattella

12,15  Continuita Assistenziale: Aderenza e Gestione
della DPC con la piattaforma GOPEN
M. Pastorello

12,45 Q&A

Tutti i relatori e partecipanti

13,15 TAVOLA ROTONDA
RIDURRE IL PESO DELLA DISLIPIDEMIA,
AUMENTARE L'ASPETTATIVA DI VITA:
SEMPLIFICAZIONE BUROCRATICA, ADERENZA
E SOSTENIBILITA ECONOMICA
Moderatore: M. Pastorello

Partecipano:

e P.Cananzi

e C. Cicerone

e M. DiFranco

* M. Manunta

e G. Merlino

* G. Nicolosi

o C. Russo

o P Sciattella

14,15 Take Home Message
M. Pastorello

14,30 Test ECM

Conclusione dell'evento




