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RAZIONALE 
Le “Giornate di Neurologia” del Congresso Regionale SIMeGeN 2025 si svolgeranno presso il Policlinico  
dell’Università degli Studi di Palermo e sono dedicate rispettivamente il 14 novembre alla malattia di Parkinson e 
il 15 novembre alla Sclerosi Multipla. Entrambe sono organizzate in collaborazione con le Associazioni dei 
Pazienti: Azione Parkinson in Sicilia (APiS) e Associazione Italiana Sclerosi Multipla (AISM) della provincia di 
Palermo. La S.I.Me.Ge.N ha come obiettivo lo studio e la divulgazione della Medicina di sesso e di genere 
nell’ambito delle Neuroscienze e orienta le sue attività al miglioramento continuo degli standard di qualità nella 
diagnosi e nel trattamento delle malattie neurologiche con particolare attenzione alla presa in carico della 
Persona con malattia. 
La diagnosi di Malattia di Parkinson idiopatica è prevalentemente clinica e non è sempre di facile inquadramento, 
specialmente nelle fasi iniziali di malattia. Il Parkinson colpisce prevalentemente persone di sesso maschile e le 
manifestazioni cliniche variano a seconda dell’età di insorgenza e alla risposta alla terapia. Ai “sintomi motori” 
caratteristici della malattia, si associano poi spesso, numerosi “sintomi non motori” responsabili del 
peggioramento della qualità di vita delle persone e che necessitano un’equipe multidisciplinare dedicata, 
costituita da diversi specialisti che nel corso del congresso affronteranno le specifiche terapie. Le nostre 
conoscenze e possibilità di intervento invece nei confronti delle persone affette da Sclerosi Multipla e dalle altre 
malattie demielinizzanti quali la Neuromielite Ottica AQP4+ ela MOGAD, si sono vertiginosamente ampliate negli 
ultimi decenni portando alla frequente necessità di nuovi inquadramenti clinici, alla possibilità di diagnosi 
estremamente precoci ed alla disponibilità di terapie farmacologiche sempre più efficaci nel limitare 
significativamente le disabilità che nel tempo affliggono cronicamente gli affetti. La complessità e la 
numerosità delle conoscenze ha spinto i pianificatori sanitari a concentrare in un numero limitato di super-
specialisti la gestione di tali patologie. Oggi, seppur sono auspicabili ulteriori acquisizioni nella comprensione di 
tali patologie e nelle nostre possibilità terapeutiche, è necessario un cambio di passo nella gestione complessiva 
di tali patologie che porti ad una condivisione reale tra centri clinici specializzati e territorio. Tale riorganizzazione 
necessita di una disseminazione delle conoscenze acquisite ed una progressiva condivisione nella gestione di 
vari aspetti clinico terapeutici tra le varie figure sanitarie coinvolte. E ’anche auspicabile che le varie figure 
coinvolte nei vari aspetti gestionali di tali patologie, sia che operino nelle strutture pubbliche che in convenzione 
col SSN, condividano protocolli diagnostici e terapeutici al fine di assicurare una gestione omogenea e di alto 
livello alle numerose persone che devono convivere con tali patologie. 
Tale convegno è il primo in tal senso ed ha lo scopo di iniziare una franca discussione e condivisione tra alcune 
delle principali figure coinvolte nella gestione della Sclerosi Multipla e dalle malattie demielinizzanti. 
Obiettivo del congresso è consentire una corretta diagnosi e una totale persa in carico della persona con malattia 
e individuare un  percorso territorio – ospedale - territorio con il coinvolgimento delle Associazioni dei pazienti. 

 

Marina Rizzo – Giuseppe Salemi 

 



SIMeGeN 

Società Italiana di Medicina di Genere nelle Neuroscienze 

 SIMeGeN Palermo 

Giornate di Neurologia:   

Stato dell’arte nel Parkinson e nella Sclerosi Multipla con attenzione alle 
differenze uomo- donna 

14-15 novembre 2025, Policlinico via del Vespro 129 - Palermo 

Copresidenti Marina Rizzo, Giuseppe Salemi, Mirella Colombo Brizzi, Angelo La Via 

  

14 novembre 2025 

La presa in carico dell’uomo e della donna con Parkinson. 
I sintomi motori e non motori e le terapie 

 
8.30 Iscrizione dei partecipanti 
9.00 Saluti delle Autorità 
 
9.10 – 10.20: I disturbi del cammino e dell’equilibrio 
Moderano Marcello Romano – Gianfranco Ciaramitaro 
9.10 I disturbi del cammino: non solo Parkinson  
       La patologia della colonna 
                         Enrico Cammarata 
        Le patologie neuromuscolari  
                         Flippo Brighina   
  
9.40 I disturbi dell’equilibrio: dalla vertigine all’ipotensione ortostatica 
            Le vertigini soggettive ed obiettive        
                   Salvatore Gallina 
          Dall’ipotensione ortostatica alla sincope  
                   Antonio Mignano 
10.10 Discussione  
  
 10.20-11.30:  I sintomi non motori del Parkinson. L’ambulatorio multidisciplinare 
   Moderano Luigi Maria Montalbano – Domenico Gullo 
          L’ambulatorio multidisciplinare 
               Erika Lo Iacono 
            L’alimentazione e la nutrizione nelle diverse fasi della malattia. La perdita di peso e la   
             sarcopenia 

Marina Rizzo - Elda Stampone 
  
10.35 La stipsi e i disturbi gastroduodenali. Diagnosi e terapia 
                      Vittorio Peri 
  



10.50 I disturbi urologici e uroginecologici 
                      Raimondo Liotta – Patrizia Speciale 
  
11.10 Discussione 
  
11.30-12.40:  I sintomi non motori psichiatrici e cognitivi nell’uomo e nella donna 
  Moderano:   Rosa Lo Baido - Chiara Cupidi - Tommaso Piccoli                                  
  
11.30 Ansia e depressione nel Parkinson  

Giovanna Marrazzo 
11.45 L’Insonnia: differenze di genere e terapie 
                Daniele Lo Coco 
12.00 Declino cognitivo. Differenze di genere e terapie 

Claudia Ventimiglia – Laura Vernuccio 
  
12.20 Discussione  
  
12.40 Il dolore neuropatico: differenze di genere e terapie 
  Modera Sebastiano Mercadante 
          intervengono Daniela Guttilla – Nicola Salvo 
13.00. Discussione  
13.30 Pausa 
  
14.30-15.30: La terapia nella malattia di Parkinson 
 Modera Alessandra Nicoletti 
  
14.30 La terapia in fase iniziale ed intermedia di malattia 
              Marina Rizzo 
14.50 Le terapie in fase avanzata di malattia 
            Marco D’Amelio 
  
15.10 Discussione 
  
15.30 Percorso Ospedale-Territorio – Associazioni 
  
15.30 Tavola rotonda  
        Dall’emergenza in ospedale al territorio 

Modera Marina Turco 
Intervengono: Giuseppe Termini - Nicola Figlia - Maurizio Di Piazza -Rosalba Muratori - Concetta 
Rubino - Luigi Spicola  

  
16.30 Il ruolo delle Associazioni di Volontariato  
          Moderano Mirella Colombo Brizzi - Tania Pensabene  
          Testimonianze di Persone con Parkinson e Familiari 
  
17.30 Presentazione dei progetti contro lo stigma del Parkinson e l’isolamento  
           dell  persona con malattia 
 Marina Rizzo 
  
18.00 Conclusioni 



Sabato 15 novembre 2025 

Sclerosi Multipla e Malattie Demielinizzanti: stato dell’arte e gestione 
integrata ospedale – territorio in provincia di Palermo 

Aula Maurizio Ascoli – AOUP “P Giaccone”, Palermo 

 
 

Ore 08:30 Registrazione 
Ore 09:30 Introduzione e saluti istituzionali  

Giuseppe Salemi, Angelo La Via,  
Marcello Ciaccio Presidente della Scuola di Medicina 
Maria Grazia Furnari, Direttore Generale dell’AUOP “P Giaccone” 
Salvatore Amato, Presidente dell’Ordine dei Medici di Palermo 
Riccardo Alessandro Direttore del Dipartimento BIND, Università degli Studi di 
Palermo 

 
Ore 10:00 Sessione 1  
Moderatori Salvatore Cottone, Daniele Lo Coco 
 
10:05  Quanto è frequente la Sclerosi Multipla nella provincia di Palermo?  

Paolo Ragonese  
10:20 Novità eziopatogenetiche in Sclerosi Multipla, NMOSD e MOGAD   

Giuseppe Salemi  
10:35 Criteri diagnostici di NMOSD e MOGAD 

Marcello Romano  
10:50 Confronto tra criteri diagnostici clinico-strumentali del 2017 e criteri diagnostici clinico 

strumentali del 2025 nella SM  
Sabrina Realmuto  

11:10 SM/NMOSD/MOGAD in ambito pediatrico  
Giuseppe Santangelo 
 

11:25 Discussione 
 
Ore 11:35 Pausa 
 
12:00 Tavola rotonda: E’ possibile condividere un protocollo radiologico comune per la diagnosi 
ed il monitoraggio di SM/NMOSD/MOGAD? 

Introduzione: Confronto tra criteri diagnostici radiologici del 2017 e criteri diagnostici 
radiologici 2025 nella SM e nuove sequenze  Cesare Gagliardo  

Intervengono: Giuseppe Brancatelli, Marina Parisi, Giuseppe Craparo, Corrado Reina, Valerio Alaimo , 
Tommaso Angileri, Leone Filosto 
  
 
12:40 Sessione 2 :Terapie di I linea per la SM:  

Introduzione Salemi Giuseppe, Grimaldi Luigi 
 

12:45 Terapie di I linea iniettive: indicazioni, gestione ed effetti collaterali  
Vincenzo La Bua  

13:05 Terapie di I linea orali: indicazioni, gestione ed effetti collaterali  
Valerio Bono  

13:25 Discussione 



 
13:35 Pausa 
 
 
Ore 14:15 Sessione 3 Terapie di II linea per la SM:  

Introduzione Paolo Ragonese, Marcello Romano  
 

14:25 Terapie di II linea immunosequestranti: indicazioni, gestione ed effetti collaterali  
Giulia Vazzoler  

14:40 Terapie di II linea immunoricreanti: indicazioni, gestione ed effetti collaterali 
Francesca Ruscica  

14:55 Terapie di II linea anti-CD20: indicazioni, gestione ed effetti collaterali  
Gaetano Vitello  

15:10 Autotrapianto del midollo: indicazioni, gestione ed effetti collaterali  
Salvatore Cottone  

15:25 Nuove terapie: BTK, anti-CD40L, altro  
Luigi Grimaldi  

15:40 Confronti tra terapie di I e II linea dai registri di malattia  
Salvatore Iacono  

15:55 Discussione 
  
 
16:10 Tavola rotonda Come condividere tra ospedale e territorio la gestione delle persone con 
SM/NMOSD/MOGAD  

Moderano Giuseppe Salemi, Angelo La Via, Stefano Campo 
 
Introduzione Documento AGENAS e PDTA Sicilia Francesco Patti 
Intervengono: Francesco La Placa,  Roberto Garofalo, Simona Trapani, Domenico Cipolla, Maria Lucia 
Furnari, Gaetano Cimò, Giuseppe La Bianca, Luigi Galvano, Rosalba Muratori, Simona Maria 
Autunnali. 
 
 
17:20 Sessione 4 Terapie per la NMOSD e la MOGAD  

Moderatori: Salemi Giuseppe, Santangelo Giuseppe 
 

17:25 Terapie immunosoppressive tradizionali e terapie con rituximab: indicazioni, gestione ed effetti 
collaterali. 

Gabriele Sorbello  
17:45 Terapie innovative: anti CD19, anti-IL6, anti-C5  

Graziella Callari  
18:05 Discussione 
 
18:20 Conclusioni Giuseppe Salemi, Angelo La Via 
 

 

 

 

 

 

 



INFORMAZIONI GENERALI 
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solo on-line : https://bvent.biomedia.net/s/4362 

 

SEDE DEL CORSO  

Policlinico, Università degli Studi di Palermo 

Via del Vespro, 129 - Palermo PA  

CREDITI ECM  

Il corso e il congresso sono inclusi nel piano formativo di Biomedia Provider n. 148 ed sono accreditati 
presso il Programma Nazionale di Educazione Continua in Medicina del Ministero della Salute.  

Crediti totali: 18  

Durata effettiva delle attività formative: 18  

ID evento: 457314  

CATEGORIE ACCREDITATE E DISCIPLINE  

Farmacista, logopedista, psicologo, fisioterapista, infermiere, ostetrico/a, tecnico di 
neurofisiopatologia, medico chirurgo  

Discipline accreditate: medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza; neurologia; psichiatria; 
chirurgia vascolare; ginecologia eostetricia; neurochirurgia; neurofisiopatologia; neuroradiologia; 
radiodiagnostica; medicina generale (medici di famiglia);  

ATTESTATO  

Tutti i partecipanti regolarmente iscritti hanno diritto ad un attestato di partecipazione.  

L’attestato non verrà consegnato in modalità cartacea ma dovrà essere stampato dal partecipante a 
partire dal giorno successivo all’evento nell’area https://elearning.biomedia.it/  

Per richiedere le credenziali di accesso, se smarrite, si prega di utilizzare la funzione di “Recupera 
Password”.  

Per acquisire i crediti ECM è necessario frequentare il 90% delle ore di formazione e superare il test di 
apprendimento ECM disponibile al sito https://elearning.biomedia.net/  

Si rammenta al partecipante che il limite massimo dei crediti formativi ricondotti al triennio di 
riferimento 2023-2025 acquisibili mediante invito da sponsor è di 1/3.  
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