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Evento ECM N. 406127  Ed. n. 1
Numero max di partecipanti: 50
Numero di crediti assegnato: 5

Obiettivo Agenas:
18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici
di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.

Iscrizioni:
La partecipazione è gratuita e le iscrizioni avverranno,
via web all’indirizzo www.sineos.it/gpdpalermo
o segreteria on-site.

Ai fini dell'acquisizione dei crediti formativi ECM è obbligatorio:
• Soddisfare la corrispondenza tra professione del partecipante e professione cui l'evento è rivolto
• Aver preso parte al 100% del programma delle attivtà dell'evento formativo
• Firmare il registro delle entrate e delle uscite
• Aver compilato i documenti richiesti in maniera dettagliata e consegnarli  al termine dei lavori
• Aver superato la verifica d'apprendimento ECM (limite 75% di risposte corrette)
• Aver compilato e consegnato la scheda di valutazione dell'evento ECM.

Destinatari

Medici Chirurghi
Medici di Medicina Generale
Cardiologia
Medicina Interna
Geriatrica
Diabetologia

Farmacisti
Farmacista pubblico del SSN
Farmacista territoriale

FACULTY
Dott. Luca LUCENTI

Dirigente Farmacista UOC Farmaceutica Territoriale
ASP Ragusa

Dott. Francesco MAGLIOZZO
Medico di Medicina Generale - ASP Palermo

Presidente SIMG Palermo

Dott. Mario MANUNTA
Responsabile UO Diabetologia

Casa di Cura Orestano - Palermo

Dott. Giovanni MERLINO
Vice Presidente OMCeO Palermo

Dott. Maurizio PASTORELLO
Direttore Dipartimento Interaziendale Farmaceutico

ASP Palermo

Dott.ssa Agnese RIBAUDO
Dirigente Farmacista UOC Farmacia

ASP Palermo

Dott.ssa Alfina ROSSITTO
Direttore UOC Farmacia

ASP Messina

Dott. Calogero RUSSO
Direttore UOC Farmacia Territoriale

ASP Enna

Dott.ssa Silvana SCHIAVONE
Dirigente Farmacista UOC Farmacia

ASP Siracusa

Dott.ssa Marianna SFERRAZZA PAPA
Dirigente Farmacista UOC Farmacia

ASP Trapani

Dott. Luigi SPICOLA
Medico di Medicina Generale - ASP Palermo

Segretario Nazionale SIMG

IMR srl
Provider ECM N. 1344

EVENTO ECM

Responsabile scientifico
Dott. Maurizio PASTORELLO

M a r z o  2 0 2 4
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S A B A T O16
PALERMO

Aula “La Vignicella”
P.O. Pisani

Via La Loggia, 5

con il contributo
non condizionante di

Gestione del paziente
dislipidemico ad alto rischio CV:
personalizzazione della terapia
e applicazione delle regole regionali



FACULTYRAZIONALE FACULTYPROGRAMMA
La gestione di pazienti ad alto rischio cardiovascolare
rappresenta ad oggi un modello di lavoro integrato tra
specialisti, dove lo scambio di informazioni ed il coordinamento
delle varie figure coinvolte è fondamentale per ottimizzare i
risultati terapeutici ed utilizzare in modo razionale e sostenibile
le risorse disponibili. Ridurre significativamente il rischio di
eventi cardiovascolari maggiori è un obiettivo importante per
migliorare l'aspettativa di vita dei pazienti e per rendere il
sistema sanitario più efficace nella gestione delle sue risorse.
Le terapie ipolipemizzanti possono garantire una difesa
cardiovascolare efficace e una riduzione significativa del
rischio di eventi quali ictus, infarto e conseguenti patologie. La
riduzione dei livelli di colesterolo trasportato dalle lipoproteine
a bassa densità (LDL-C) con i farmaci ipolipemizzanti è il
principale approccio farmacologico per stabilizzare il processo
aterosclerotico.
Numerosi studi clinici controllati hanno documentato il beneficio
della terapia ipolipemizzante, da questi, risulta evidente
l'importanza di un corretto trattamento farmacologico delle
dislipidemie e, negli ultimi anni, si è assistito ad un continuo
progredire delle conoscenze sul corretto impiego clinico dei
farmaci. Nonostante ciò un elevato numero di pazienti in
Europa e in Italia con ipercolesterolemia non raggiungono il
livello ottimale di colesterolo LDL stabilito dalle ultime linee
guida, questo determina la necessità di ulteriori opzioni di
trattamento e di combinazione delle terapie disponibili. Dalle
basi clinico-scientifiche al confronto con i professionisti coinvolti
nella presa in carico e gestione quotidiana dei pazienti si
evidenzieranno gli elementi di governance per definire un
percorso di cura e una terapia “personalizzati”, nel rispetto
delle linee guida internazionali e nell'agevolare l'aderenza
terapeutica che spesso comporta conseguenze nefaste per la
vita delle persone e sprechi di risorse per il sistema sanitario.
Le regole regionali, per gestire il paziente dislipidemico ad
alto rischio CV, diventano utili nella loro applicabilità
attraverso un confronto tra le varie figure cliniche
coinvolte: Specialisti, Medici di Medicina Generale
e Farmacisti.
L'obiettivo è quello di rendere chiari i passaggi
per la gestione dei percorsi di cura, dalla
diagnosi/eleggibilità alla prescrizione
e al follow up del paziente mettendo
al centro il mantenimento della
salute delle persone.

08,30 Registrazione partecipanti

09,00 I SESSIONE
Moderatori: B.A. Cefalù - M.A. D'Agata
• Aterosclerosi e colesterolo: dalle Linee guida alla pratica clinica

G. Di Bella
• Il valore aggiunto di Acido Bempedoico alla luce delle nuove evidenze

M. Averna
• Il ruolo del MMG: come individuare i soggetti a rischio

L. Spicola
Discussant
A. Rossitto
Q&A (relatori I Sessione e partecipanti)

09,45 TAVOLO DI CONFRONTO
“Aspetti clinici e percorso di cura del paziente”
Conduce: G. Merlino
Partecipano:
B.A. Cefalù - G. Di Bella - S. Corrao - M. Di Franco

               V. Di Giovanni - F. Magliozzo - M. Manunta - L. Spicola

11,15 Coffee Break

11,30 II SESSIONE
Moderatori: G. Merlino - N. Avola

• Il ruolo del farmacista come garante dell'appropriatezza prescrittiva
C. Russo

• Acido bempedoico : quadro normativo regionale
A. Ribaudo

• Piattaforma GopenPT Regione Sicilia (Funzionalità ed Analisi dei dati)
M. Pastorello

Discussant
S.M. Castellino
Q&A (relatori II Sessione e partecipanti)

12,15 TAVOLO DI CONFRONTO
“Applicazione degli strumenti normativi regionali
e vantaggi per il paziente”
Conduce: M. Pastorello
Partecipano:
E. Garaffo - M. Gellina - M. Giuffrida - L. Lucenti
A. Ribaudo - S. Schiavone - M. Sferrazza Papa

    13,30 Sintesi ed evidenza degli elementi salienti
per un documento finale
M. Pastorello

    14,00 Test ECM - Chiusura evento

Dott.ssa Nicoletta AVOLA
Dirigente Farmacista UOC Gestione Farmaci

ASP Siracusa

Prof. Maurizio AVERNA
Ordinario Medicina Interna

PROMISE UniPA

Dott. Sergio Massimiliano CASTELLINO
Direttore U.O.C. Farmaceutica Territoriale - ASP Ragusa

Prof. Angelo Baldassare CEFALÙ
Ordinario di Medicina Interna UniPa

UOC Med. Interna e Dislipidemie Genetiche
A.O.U. Policlinico "P. Giaccone" - Palermo

Prof. Salvatore CORRAO
Ordinario di Medicina Interna UniPA

Direttore Dipartimento Medicina Clinica e
UOC Medicina Interna ARNAS Civico Palermo

Dott.ssa Maria Anna D'AGATA
Direttore Dipartimento del Farmaco - ASP Catania

Prof. Gianluca DI BELLA
Associato di Malattie dell'Apparato Cardiovascolare

Università degli Studi di Messina

Dott. Marco DI FRANCO
Cardiologo convenzionato esterno

ASP Palermo

Dott.ssa Vincenza DI GIOVANNI
Direttore Dipartimento del Farmaco ASP Trapani

Segretario SIFO regione Sicilia

Dott.ssa Ester GARAFFO
Dirigente Farmacista UOC Farmacia - ASP Catania

Dott.ssa Maria GELLINA
Dirigente Farmacista UOC Farmacia

ASP Caltanissetta

Dott. Mario GIUFFRIDA
Dirigente Farmacista UOC Farmacia Territoriale

ASP Enna


