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RAZIONALE

La gestione di pazienti ad alto rischio cardiovascolare
rappresenta ad oggi un modello di lavoro integrato trq
specialisti, dove lo scambio di informazioni ed il coordinamento
delle varie figure coinvolte & fondamentale per ottimizzare i
risultati terapeutici ed ufilizzare in modo razionale e sostenibile
le risorse disponibili. Ridurre significativamente il rischio di
eventi cardiovascolari maggiori & un obiettivo importante per
migliorare |'aspettativa di vita dei pazienti e per rendere il
sislema sanitario piv efficace nella gestione delle sue risorse.
le terapie ipolipemizzanti possono garantire una difesa
cardiovascolare efficace e una riduzione significativa del
rischio di eventi qualiictus, infarto e conseguenti patologie. La
riduzione dei livelli di colesterolo trasportato dalle lipoproteine
a bassa densita (LDL-C) con i farmaci ipolipemizzanti & il
principale approccio farmacologico per stabilizzare il processo
aterosclerotico.

Numerosi studi clinici controllati hanno documentato il beneficio
della terapia ipolipemizzante, da questi, risulta evidente
l'importanza di un correfto trattamento farmacologico delle
dislipidemie e, negli ultimi anni, si & assistito ad un continuo
progredire delle conoscenze sul correfto impiego clinico dei
farmaci. Nonostante cid un elevato numero di pazienti in
Europa e in ltalia con ipercolesterolemia non raggiungono il
livello ottimale di colesterolo LDL stabilito dalle ultime linee
guida, questo determina la necessita di ulteriori opzioni di
frattamento e di combinazione delle terapie disponibili. Dalle
basi clinico-scientifiche al confronto con i professionisti coinvolti
nella presa in carico e gestione quotidiana dei pazienti si
evidenzieranno gli elementi di governance per definire un
percorso di cura e una terapia “personalizzati”, nel rispetto
delle linee guida internazionali e nell'agevolare I'aderenza
terapeutica che spesso comporta conseguenze nefaste per la
vita delle persone e sprechi di risorse per il sistema sanitario.
Le regole regionali, per gestire il paziente dislipidemico ad
alto rischio CV, diventano utili nella loro applicabilita
attraverso un confronto tra le varie figure cliniche
coinvolte: Specialisti, Medici di Medicina Generale
e Farmacisti.
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0830 Registrazione partecipanti

09.0( ] ;|ONE
{oderalori: B.A. Cefalo - M.A. D'Agata

Aterosclerosi e colesterolo: dalle Linee guida alla pratica clinica
Bello
| valore aggiunto di Acido Bempedoico alla luce delle nuove evidenze
Averna
| ruolo del MMG: come individuare i soggetti a rischio

picola

Discussant

Q&A (relatori | Sessione e partecipanti)

TAVOLO DI CONFRONTO
“Aspetii clinici e percorso di cura del paziente”

Conduce: G. Merlino

(S

Partecipano:

M. Barbagallo - B.A. Cefalis- G. Di Bella - S. Corrao - M. Di franco
V. Di Giovanni - F. Magliozzo - M. Manunta - L. Spicola

1115 Coffee Break

11,30 11 SESSIONE

Moderatori: G. Merlino - N. Avolo

+ Il ruolo del farmacista come garante dell'appropriatezza prescrittiva
C. Russo

+ Acido bempedoico : quadro normativo regionale
A. Ribaudo

+ Piattaforma GopenPT Regione Sicilia (Funzionalita ed Andlisi dei dati)
M. Pastorello

Discussant
S.M. Castellino

Q&A (relatori Il Sessione e partecipanti)

12,15 TAVOLO DI CONFRONTO
“Applicazione degli strumenti normativi regionali

e vantaggi per il paziente”
Conduce: M. Pastorello

Partecipano:
L. Alterio - E. Garaffo - M. Gellina - M. Giuffrida
L. Lucenti- A. Ribaudo - S. Schiavone - M. Sferrazza Papa

13,30 Sintesi ed evidenza de?li elementi salienti
per un documento finale
M. Pastorello

L'obiettivo & quello di rendere chiari i passaggi
per la gestione dei percorsi di cura, dalla
diagnosi/eleggibilita alla prescrizione
e al follow up del paziente mettendo
al centro il mantenimento della
salute delle persone.

14,00 Test ECM - Chiusura evento
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