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La terapia a base di antivirali per via orale & destinata ai pazienti affetti da malattia da Coronavirus 2019 (Covid-
19) lieve 0 moderata e che sono ad alto rischio di progressione a Covid-19 severa. Tale terapia pud ridurre la
quantita di virus nel corpo, pud ridurre i sintomi e contribuire a evitare il ricovero ospedaliero.

La terapia & pil1 efficace se ricevuta appena i sintomi del COVID-19 si manifestano; quindi, & importante
effettuare il test immediatamente.

Come agiscono gli antivirali?
Gli antivirali sono farmaci che agiscono inibendo una delle

fasi

cosi la capacitd di moltiplicarsi all'interno delle cellule.
Tale azione pud aiutare
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del ciclo replicativo del virus Sars-Cov-2, riducendone .
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idoneo a ricevere la terapia conantivirali?

La terapia & stata autorizzata per coloro che presentano s
le seguenti condizioni: «
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" forma grave di Covid-19; tra questi vi sono

Cosa fare se sono positivo

" moderati da 5 giorni o meno

sono positivi al Covid-19

hanno sintomi del Covid-19 da lievi a

con eta pari o superiore a 18 anni

hanno un rischio elevato di sviluppare una

coloro che hanno condizioni mediche
preesistenti, quali obesita, diabete, malattia
renale cronica, un sistema immunitario
indebolito etc.

al Covid-19 ma non .

presento sintomi? =

Gli

gravemente a seguito di esposizione al Covid-19. Se sei a
rischio elevato di sviluppare una forma grave della
malattia,parla della terapia con il tuo medico.

antivirali possono ridurre il rischio di ammalarsi

Come viene somministrata la terapia a base di
antivirali?

La terapia viene assunta per via orale presso il proprio
domicilio.

Quali sono gli effetti indesiderati?
Alcuni effetti indesiderati potrebbero essere:
®  npausea,vomito o diarrea;
= prurito,eruzione cutanea o orticaria;
= cefalea o capogiro.

Se manifesta un qualsiasi effetto indesiderato, compresi
quelli non elencati nel foglietto illustrativo, si rivolga al
medico,al farmacista o all'infermiere.

Pud inoltre segnalare gli effetti indesiderati direttamente
tramite  I'Agenzia  Italiana del  Farmaco, al
link:ktins: //www.aifa.zov.it/content/sepnalazioni-
regzionl-avverse

Dove posso ricevere la terapia a base di
antivirali? e
Se risulti positivo a un test per il Covid-19 contatta lt
tuo medico immediatamente, per vedere se sei;‘\

idoneo alla terapia. rl \\f
Dove  possc  trovare ulteriori
informazioni sulle terapie per il Covid-
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Visita il sito:
https://www.aifa.gov.it/web/guest/emergenza-covid-
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