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IL CONVEGNO NASCE DALLA NECESSITÀ DI FOTOGRAFARE LO STATO ASSISTENZIALE IN UN SETTORE DELLA CHIRURGIA 
CHE NEGLI ULTIMI 20 ANNI HA FATTO PROGRESSI STRAORDINARI E CHE TROVA IN SICILIA IMPORTANTI PUNTI DI 
RIFERIMENTO NAZIONALI. EPPURE, NON RIESCE A TROVARE UNA DIFFUSIONE AMPIA AL DI LÀ DI POCHI CENTRI 
PER LO PIÙ CONCENTRATI NELLE CITTÀ METROPOLITANE.
L’OBESITÀ RAPPRESENTA UNA PATOLOGIA IN CONTINUA CRESCITA. NELL’ISOLA COLPISCE IL 12% DELLA POPOLAZIONE 
ADULTA (CIRCA 300.000 POTENZIALI PAZIENTI), CONDIZIONANDO COSTI SANITARI E SOCIALI PARTICOLARMENTE 
RILEVANTI. È AMPIAMENTE RISAPUTO, INFATTI, CHE NEL TEMPO TRATTAMENTI FARMACOLOGICI, COMPORTAMENTALI, 
DIETOLOGICI, PRESENTANO UNA GRANDE PERCENTUALE DI FALLIMENTI: SPESSO I PAZIENTI ABBANDONANO 
I TRATTAMENTI PERCHÉ FRUSTRATI DAGLI SCARSI RISULTATI OTTENUTI. A QUESTO SI AGGIUNGE CHE DEI 
FATTORI PIÙ IMPORTANTI SULLO STATO DI SALUTE DELLA POPOLAZIONE IN QUANTO CAUSA DI COMPLICANZE 
PARTICOLARMENTE INVALIDANTI COME IL DIABETE MELLITO, IPERTENSIONE, PATOLOGIE RESPIRATORIE, 
METABOLICHE, CARDIACHE, VASCOLARI E ORTOPEDICHE, CHE CONDIZIONANO NEGATIVAMENTE LA QUALITÀ 
DELLA VITA DEI PAZIENTI E NE RIDUCONO L’ASPETTATIVA.
GRAZIE AD UNA ESPERIENZA ORMAI CINQUANTENNALE, LA CHIRURGIA BARIATRICA OGGI HA DIMOSTRATO 
DI ESSERE UNA RISPOSTA VALIDA E DEFINITIVA PER LA SOLUZIONE DEL PROBLEMA OBESITÀ PURCHÉ SIA 
REALIZZATA IN CENTRI QUALIFICATI ATTRAVERSO UNA GESTIONE MULTIDISCIPLINARE E CON INDICAZIONI E PROCEDURE 
SCIENTIFICAMENTE PROVATE E CONSOLIDATE. COSÌ, PRENDENDO SPUNTO DAL TRAGUARDO SIMBOLICO DI 1000 
PAZIENTI TRATTATI NELLA CLINICA CANDELA DI PALERMO, ABBIAMO VOLUTO FARE IL PUNTO SULLA REALTÀ 
SICILIANA ASSIEME AI RESPONSABILI DEI PRINCIPALI CENTRI DI CURA.
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