
Obesità infantile
  Quale prevenzione? 
  Stili di vita, famiglia, ambiente

Responsabile Scientifico: Dott. GIuseppe Disclafani

ACCREDITAMENTO ECM
L’evento è stato accreditato presso il programma nazionale di Educazione Continua in Medicina del 

Ministero della Salute per le seguenti figure professionali:
• Tutte le professioni sanitarie

ATTRIBUZIONE DEI CREDITI
Si ricorda che i crediti formativi potranno essere riconosciuti esclusivamente:

- alle professioni/discipline indicate nell’accreditamento ECM;
- a seguito dell’effettiva frequenza dei lavori scientifici (90% della loro durata);

- a seguito della consegna e del superamento del questionario di verifica dell’apprendimento.
Gli specializzandi e gli studenti non hanno diritto ai crediti ECM.

MODALITA’ DI ISCRIZIONE
Le iscrizioni devono essere effettuate tramite e-mail.

Sarà necessario inviare la scheda di iscrizione all‘indirizzo congressi@cfssicilia.it.
La scheda di iscrizione è disponibile sul sito www.ordinemedicipa.it,  alla sezione “Corsi ECM”.

La regolarità dell’iscrizione all’evento verrà confermata dalla Segreteria Organizzativa che 
provvederà ad inviare una e-mail di conferma. 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
CENTRO FORMAZIONE SANITARIA SICILIA 
VIA PADRE ROSARIO DA PARTANNA 22, PALERMO

RESPONSABILE SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
DOTT.SSA FLORIANA LO PRESTI
TEL. 0916710220 
EMAIL CONGRESSI@CFSSICILIA.IT

Ore 08.30 Registrazione dei Partecipanti

Ore 09.00 Saluti delle Autorità 
Assessore della Salute - Avv. Ruggero Razza
Presidente Omceo Palermo - Prof. Salvatore Amato
Direttore Generale Dasoe - Dott.ssa Maria Letizia Di Liberti
Dirigente Servizio 5 Promozione della Salute - Dott.ssa Daniela Segreto
Direttore Generale Asp di Palermo - Dott.ssa Daniela Faraoni

Ore 09.30 Presentazione del Corso
Giuseppe Disclafani
Medico di Medicina Generale

I Sessione Moderatore: Giovanni Merlino
Medico di Medicina Generale Vice Presidente Omceo Palermo

Ore 9.45 Epidemiologia dell’obesità infantile: Progetto OKKIO alla salute
Maria Paola Ferro
Responsabile dell’U.O.B. “Sorveglianza dei determinanti e delle dipendenze” 
Dipartimento Osservatorio Epidemiologico dell’Assessorato Salute Regione Sicilia

Ore 10.15 I primi 1000 giorni di vita: dalla gravidanza ai due anni di vita
Marina Pandolfo
Dirigente medico Ginecologia e Ostetricia- Ospedale Buccheri La Ferla

Ore 10.45 Cause e conseguenze di sovrappeso ed obesità in età pediatrica 
Giuseppe Montalbano
Pediatra di Libera Scelta Consigliere Omceo Palermo

Ore 11.15 Coffee Break

II Sessione Moderatore: Angelo Cucchiara
Pediatra di Libera Scelta 

Ore 11.45 Obesità e Media 
Salvatore Fazio
Giornalista

Ore 12.15 Consumo di cereali in età preadolescenziale: risultati di uno studio 
condotto in Sicilia? 
Giuseppe Russo
Ricercatore, Specialista in Scienze dell’Alimentazione, Ph.D. Alimentazione e 
Nutrizione Umana, Palermo

Ore 12.45 I consumi di frutta e verdura e l’aderenza alla Dieta Mediterranea negli 
adolescenti 
Ligia Dominguez
Professore Aggregato Scuola di Medicina Università degli Studi di Palermo

Ore 13.15- 14.00 Light Lunch

Ore 14.30 Abuso di sale e obesità negli adolescenti: due problemi strettamente 
correlati 
Amalia Pandolfo
Biologa Nutrizionista Ph.D. in Biologia Animale specialista in Scienze 
dell’alimentazione

Ore 15.00 Il ruolo della famiglia 
Giorgio Serio
Direttore Dipartimento Salute Mentale Asp di Palermo

Ore 15.30 Attività fisica come prevenzione dell’obesità infantile 
Vittorio Virzì
Responsabile Regionale Settore Sanità Coni Sicilia

Ore 16.00-17.00 Question Time

Ore 17.00-17.15 Test Ecm e conclusione dei lavori

Con il patrocinio di

Villa Magnisi
via padre rosario da partanna 22, palermo

Sabato 12 Ottobre 2019


