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Dopo il preludio (1992) delle “Giornate Palermitane di Medicina Estetica’, = BIODERMOGENESH

in cui il professor C.A. Bartoletti mi coinvolse come allievo della sua Scuola

per collaborare al progetto di alcuni colleghi, i dottori Di Carlo V., NAMED®
Mancuso S. e Reina G., nel 2006, il professore, dopo avermi nominato NATURAL MEDIGINE
I.TER

Coordinatore AIME per la Sicilia, mi chiese di ripetere lesperienza
enacquero cosl, iin collaborazione con TAIdME,
le “Giornate Siciliane di Medicina Estetica’, un evento
che divenne biennale sino al 2012. Nell’alternanza dell'incarico di coordinatore
¢ saltato lappuntamento del 2014 ma le “Giornate” sono tornate nel 2016
in collaborazione con il dr. Palmeri E. e la SIF che hanno organizzato
le loro “Giornate Flebologiche”; in questoccasione si ¢ avuto la nomina
della nuova coordinatrice, dott.ssa Caccamo C.
Essendo nel frattempo 'AIdME divenuta “Capitolo della SIME”,
per la VI Edizione ho il piacere, come organizzatore del convegno
e come socio SIME facente parte del Capitolo Accademia, di costituire
un Comitato Scientifico d'Onore che rappresenti la storia sia dellAIIME
che della SIME nei convegni in Sicilia, per cui mi scuso con tutti coloro
che non ne faranno parte per i motivi testé menzionati.

Giovanni Alberti
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Ordine dei medici
dal 9 al’11 novembre
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Commissione medicina estetica Omceo Palermo

Amato Salvatore - Alberti Giovanni - Francavilla Giuseppe -
Damiani Ettore - Moschella Francesco - Pirillo Ettore - Argo Antonella -
Spatafora Francesco - Cordova Adriana

Relatori | Moderatori

Abbruzzese P. - Alberti G. - AlhadeffA. - Amato S. - Assalti G. - Beatini A. - Bartoletti E. -
Baruffaldi Preis F. W. - Bellisi M. - Bovi P. - Busalacchi A. - Caccamo C. - Calascibetta A. -
Carella P. - Carrubba G. - Castello F. - Catizzone R. - Cavalieri L. - Centofanti D. -
Cerami F. - Damiani E. - De Luca V. - Del Piano C. - Di Dia V. - Di Fiore P. - Di Nardo V. -
Dorato D. - Feleppa D. - Fontevecchia M. - Francavilla G. - Fraone N. - Gobbo R. -
Giorgio C. - Gulotta G. - Heydecker F.C. - lorioE. L-1zzo G. M. - Lanza E. - Laura S. -
Leonardi C. - Lo Piparo M. - Li Muli F. - Lusi A. - Malucelli M. - Massirone A. - Morello M. -
Nardi U. - Nuzzo D. - Otti M. - Palmeri E. - Perletto F. - Pirrello R. - Poidomani A. -

Pulvino C. - Pulvirenti A. - Quarto G. - Rauso R. - Rossi D. - Rovera G. - Santini S. -
Scime |. - Scoglio S. - Serra Visconti A.- Sparacello M. - Servili A. -

Scurti M. G. - Subasi H. - Tarantino P. - Tatoni P. - Tomaselli F. - Trocchi G. - Traili F. -
Viglione G. - Violante C. - Zannella C. - MEDICINA UNICA

DIAITA



culfura ed estetica per un benessere globale

Cresce il bisogno di benessere e di trovare, attraverso il bello ed il sano, un aiuto alla prevenzione

e alla cura di vari malesseri che ostacolano un invecchiamento in salute. Per questo motivo, si rinnova
il nostro appuntamento, che ogni due anni porta in Sicilia molti tra i massimi esperti di dermatologia,
chirurgia, alimentazione e attivita fisica. Medicina antiaging, flebolinfologia, medicina legale

e molti altri argomenti saranno i temi affrontati e trattati comparando le metodiche acclarate

e le novita per la diagnosi: dalle tecniche ecografie ai sistemi di valutazione dellinvecchiamento cutaneo
e le terapie per il viso, a partire dal peeling, dalla biostimolazione el filler; proseguendo

per i trattamenti dedicati al corpo, come il laser; la crioadipoclasia, la biodermogenesi ed altri ancora.

Presidente congresso prof. Salvatore Amato
Presidente onorario prof. Emanuele Bartoletti
Responsabile scientifico dott. Giovanni Alberti
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| 11:30 Accoglienza ed Iscrizioni
| 13:30 Inaugurazione

Saluti autorita politiche, scientifiche e dei rappresentanti degli enti e societa patrocinanti
| 15:30-15:45 Lettura magistrale

La medicina estetica, connubio tra bellezza e cultura | Bartoletti E.

15:50 Prima sessione
STILI DI VITAPER IL BENESSERE GENERALE E CUTANEO
Moderatori Alberti G. - Amato S. — Centofanti D. — Leonardi C.

| L'Attivita fisica come elemento fondamentale per il mantenimento di uno stato
di buona salute | Castello F

| Stile di vita mediterraneo tra storia e realta sociale | Di Fiore P

| Strategie di depigmentazione efficaci e durature. Update 2018 | Pulvirenti A.

| Attivita motoria e terapia | Francavilla G.

| Benessere per la cute: la vit D | Viglione G.

| IPL: una metodica sempre attuale in medicina estetica | Poidomani A.

| 16:55-17:15 Chetogenesi per la medicina estetica | Li Muli F
| 17:15 Discussione

17:30 Seconda sessione
MEDICINA ESTETICA E PATOLOGIE
Moderatori Beatini A. - Carrubba G. - Francavilla G.- Traili F.

| Medicina estetica dei genitali esterni: focus on ringiovanimento vulvo-vaginale 1| Feleppa D.
| Medicina estetica dei genitali esterni: focus on ringiovanimento vulvo-vaginale 2 | Lusi A.

| Nuove frontiere della cosmesi | Assalfi G.

| Possibili usi terapeutici della tossina botulinica in dermatologia | Rossi D.

| Utilizzo dell'acido laluronico in ortopedia | Scurti M. G.

| 18:30-18:45 Comunicazione, non solo parole | Di Dia V.
| 18:45 Discussione - 19:00 Fine prima giomata

Sahﬂm 10 sessioni mattutine

08:45 Terza Sessione
MEDICINA ESTETICA PER IL CORPO
Moderatori Abbruzzese P. - Bovi P. - Caccamo C. - Lo Piparo M.

| Studio sperimentale sull'attivita del propoli in campo dermatologico ed estetico | Nardi U.

| Medicina estetica ed antiaging: superiamo il limite della pelle | Subasi H.

| PRP e lipofilling tra medicina estetica e funzionale | Pirrello R.

| Terapia biofotonica: tecnica innovativa per il ringiovanimento cutaneo non invasivo | Pulvirenti A.

| 09:40-09:55 Lettura magistrale C'é qualcosa di nuovo oggi nel...la cellulite, anzi d'antico | Tomaselli F.
| 09:55-10:15 Nuovi percorsi: Bio Nutri Lift trattamento combinato per il lift del volto | Leonardi C.
| 10:15 Discussione

10.25 Quarta sessione
MEDICINAESTETICA PER IL VISO
Moderatori Gobbo R. - Malucelli M. - Subasi H - Trocchi G.

| La Matematica della Bellezza: 1.618 un numero ed i suoi perché | Laura S.
| Ringiovanimento cutaneo con il needling : nuovi protocolli e prospettive | Perletto F.
| I moderni peeling chimici nella correzione degli inestetismi da fotoaging:
casi clinici e conferme istologiche | /zzo G. M.
| Un nuovo booster per un’azione idratante profonda e prolungata
e di stretching sulle rughe dinamiche del volto | Beatini A.
| Esperienza personale di rimodellamento del volto
con l'uso combinato di fili in PDO e Vit. C | Santini S. - Fontevecchia M. - Alhadeff A.
| Ringiovanimento del viso, non solo filler | Tarantino P.
| Rinofiller: luci ed ombre | Serra Visconti A.
| Chemodenervazione e neuromodulazione: conferme e novita | Bartoletti E.
| 11:45 Discussione

12:00 Quinta sessione
SESSUALITA, LEGALITA E PSICHE IN MEDICINA ESTETICA
Moderatori Catizzone R. - Massirone A. - Nardi U - Servili A.

| Gestione del consenso informato; applicabilita dell'IVA
sui trattamenti di medicina estetica ed aspetti problematici | De Luca V.
| Il cibo, I'lo e la medicina estetica ad una certa eta:
ricette psicologiche per vivere al meglio | Malucelli M.
| Questo o Quella per me pari sono: la femminilizzazione nella disforia di genere | Tomaselli F.
| Dispositivi medici, revisione della normativa europea e vigilanza in medicina estetica | Calascibetta A.
| La gestione degli eventi avversi da dermal filler presso I'ambulatorio
di medicina estetica dell'Osp S. G. Calabita | Trocchi G.
| 12:45 Discussione | 13.00-14.15 Lunch-Break

Sahﬂm 10 sessioni pomeridiane

14:20 Sesta sessione
MEDICINA ESTETICA ED EPIGENETICA TRA ALIMENTAZIONE ED ANTI-AGING
Moderatori - Fraone N. - Pulvino C. - Pulvirenti A. - Rovera G.

| Il programma regionale FED: dalla Sicilia all'Europa | Carruba G.

| Sovrappeso/Obesita oltre il problema estetico: approccio multidisciplinare, il medico | Rovera G.

| Sovrappeso/Obesita oltre il problema estetico: approccio multidisciplinare, la dietista | Del Piano C.

| Redoxomics and aging. What's news? | orio E.L.

| Interventi nutrigenomici sullaging del microbioma | Busalacchi A.

| La nutrizione come interruttore molecolare Anti-Aging | Di Nardo V.

| Studio sperimentale sullattivita del latte, non solo alimento ma utile elemento per il Medico Estetico | Nardi U.
| Utilizzo di biomolecole per la prevenzione dell'invecchiamento cerebrale | Nuzzo D.

| 15.40-16:00 Medicina AntiAging: il ruolo nutraceutico degli estratti microalgali | Scoglio S.

| 16:00 Discussione

16.15 Settima sessione
MEDICINA E CHIRURGIA ESTETICA
Moderatori Bartoletti E. - Damiani E. - Gulotta G. - Pirrello R.

| 16:15-16:35 Correzione profilometrica glutei con acido ialuronico | Scime /.

| 16:55 Lettura magistrale Chi deve formare il flebologo, cosa il flebologo deve sapere | Quarto G.
| Interazioni tra la medicina e la chirurgia estetica | Baruffaldi Preis F.W.

| Interventi post dimagrimento nei grandi obesi | Cavalieri L.

| I'lifting chirurgico del terzo millennio | Scime I. - Damiani E.

| 17.40 Discussione

17.55 Ottava sessione
DALLA MESOTERAPIA ALLA CRIOLIPOLISI, EVOLUZIONI TECNOLOGICHE IN ME
Moderatori: Cavalieri L. - Perletto F. - Serra Visconti A. - Zannella C.

| 17:55 - 8:15 Campi elettromagnetici nella rigenerazione cutanea;
nuove frontiere applicative dalla smagliature alle cicatrici, dalla cellulite allantiaging | Laura S.
| Update della ITD nel trattamento della cd “cellulite” | Alberti G. - Giorgio C.
| Radiofrequenza suo razionale d'uso | Dorato D.
| La Carbossiterapia oggi: Up to date | Fraone N.
| Diamoci un tono: gli Hi-Fu | Lanza E. | Sparacello M.
| Criolipolisi: facciamo il punto | Sparacello M.- Lanza E.
| 19.00 Discussione | 19:15 Fine seconda gionata

DOMenica 11

08:45 Nona sessione
MEDICINA ESTETICA E...QUELLO CHE ANCORA NON CI SIAMO DETTI
Moderatori Alberti G. - Calascibetta A. - Palmeri E. — Quarto G.

| Salute & bellezza | Lo Piparo M.
| Terapia personalizzata galenica: come quando e perché | Violante C.
| Flebologia estetica | Bellisi M.
| Laser e luci in medicina estetica: come scegliere la giusta lunghezza donda | Florian Clemens H.
| Rimodellamento delle labbra dopo infiltrazione di filler permanenti: possibilita e limiti | Rauso R.
| Benessere mediterraneo e biodiversita alimentare | Cerami F.
| Analisi degli MD Codes mediante la presentazione di un caso clinico nel Middle East | Morello M.
| Plasma: il quarto stadio della materia per il ringiovanimento senza bisturi | Tatoni P.
| 10:40-11:00 VaserSmooth: la soluzione mini invasiva per il trattamento medico-estetico della cellulite | Otti M.
| 11:00-11:20 Utilizzo associato di radiofrequenza, ultrasuono e laser IR
in medicina estetica e flebolinfologia | Palmeri E.
| 11.20-11.35 Discussione
| 11:35 Pratiche ECM e chiusura lavori scientifici

| 12:15-14:00 Medicina estetica e cultura - Tavola rotonda su inviti aperta al pubblico
fino ad esaurimento (info: segreteria organizzativa)
Moderazione a cura della dott.ssa Carella P. giornalista, conduttrice televisiva
e coordinatrice per la Sicilia dellassociazione Culturaldentita
Interverranno Alberti G. - Bartoletti E. - Caccamo C. - Catizzone R. - Damiani E. -
Malucelli M. - Servili A. - Subasi H. - Tomaselli F.
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