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Salvatore Varia

Direttore Modulo 5
Dipartimento Salute Mentale
ASP Palermo

Al Dr.Salvatore Amato
Presidente
Ordine dei Medici di Palermo

Oggetto: Razionale scientifico del Corso di Aggiornamento su “Bridge sport della mente”

Premessa

Alcuni mesi fa e stato portata all'attenzione dell’Ordine dei Medici di Palermo il Corso di
Aggiornamento di cui all'oggetto.

Tale Corso era gia stato realizzato una prima volta nel 2013 e altre due volte nel 2014
dal’Azienda Sanitaria di Bergamo, dopo avere ottenuto un regolare accreditamento
dall’organo regolatorio.

| Corsi si sono svolti regolarmente ed i crediti formativi sono gia stati attribuiti ai
partecipanti.

Va altresi evidenziato che al Forum della Sanita svoltosi ad Arezzo nel mese di novembre
del 2013 & stato inserito un evento dal titolo “La Sanita incontra il Bridge”.

Il Forum di Arezzo & una manifestazione promossa dal Ministero della Salute, in
collaborazione con TAGENAS e nel Comitato Scientifico dell’evento vi erano il presidente
uscente e l'attuale dellAGENAS.

Razionale Scientifico

L'apprendimento del gioco del bridge rappresenta I'acquisizione di un’abilita generica
molto utile per implementare I'efficienza professionale del medico.

Infatti tale gioco, per le sue caratteristiche, consente un potenziamento delle funzioni
cognitive che, unitamente alle abilita tecniche specifiche, consente un miglioramento delle
prestazioni professionali del medico.

Le funzioni cognitive

Sono funzioni che consentono all’'organismo di raccogliere informazioni relative al proprio
ambiente di immagazzinarle, analizzarle, valutarle, trasformarle per poi utilizzarle per agire
nel mondo circostante.

Le funzioni cognitive sono: percezione, attenzione, concentrazione, memoria, giudizio.
Tutte insieme le funzioni di cui sopra costituiscono l'intelligenza.

Lo sviluppo del Sistema Nervoso Centrale (SNC) e delle funzioni cognitive.
Fino a qualche decennio fa si riteneva che il tessuto nervoso fosse incapace di riprodursi
dopo la nascita e I'eta dello sviluppo.
Gli studi sulla neurogenesi ( vanno citate in proposito le ricerche del premio Nobel Rita
Levi-Montalcini) hanno portato alla scoperta dei fattori di crescita neuronale:

1. NGF (fattore di crescita neuronale)

2. BNDF (fattore neurotrofico di derivazione cerebrale).
La scoperta di tali fattori ha consentito di ridefinire 'importanza degli stimoli ambientali
come elementi in grado di rimodellare il SNC, lungo tutto I'arco dell'esistenza.




Da alcuni anni le neuroscienze hanno definito epigenetica quel ramo della materia che
considera 'uomo prodotto inscindibile di eredita ed ambiente, ove per eredita di considera
il patrimonio genetico ereditato dai genitori e per ambiente si intende la capacita degli
stimoli esterni, esperiti in vita dal soggetto, di rimodellare i cromosomi attraverso la sintesi
proteica.

L'utilizzazione della Risonanza Magnetica Nucleare ha poi consentito di obiettivare
l'architettura cerebrale in vivo.

A proposito dellimportanza degli stimoli ambientali per rimodellare le strutture encefaliche,
va citata la famosa ricerca che nel 2000 Maguire ha effettuato sui tassisti di Londra.

Tale autore notd che questi soggetti, costretti per il loro lavoro ad utilizzare per diverse ore
al giorno le funzioni di memoria spaziale, presentavano uno sviluppo superiore alla media
dellippocampo, una struttura sita nel lobo temporale ed estesamente connessa con la
corteccia cerebrale.

L'ippocampo & coinvolto nei processi di memoria, si osserva una sua riduzione specifica
nella Demenza di Alzheimer.

Evidenze scientifiche ormai consolidate dimostrano che in tutte le eta della vita, seppur
con differenze decrescenti dall'eta della giovinezza fino alla senescenza, gli stimoli
ambientali consentono di attivare nuove sinapsi neuronali, disattivando nel contempo
quelle considerate inutili.

Altrettanto significativo € il lavoro della Biologa Marion Diamond che ha dimostrato che, al
termine di un torneo di Bridge, nei partecipanti si & evidenziato un aumento del numero di
Linfociti-T, dimostrando che la stimolazione delle aree prefrontali, impegnate durante il
bridge ha positivi effetti di modulazione sul sistema immunitario.

Aggiornamento professionale del medico ed invecchiamento della popolazione
L’allungamento della vita professionale del medico e il progressivo invecchiamento della
popolazione, dovute al’laumentata aspettativa di vita, deve stimolare Ia ricerca di stili di
vita e di abilita generiche in grado di prolungare I'efficienza psicofisica degli uomini.
L'esercizio mentale fa bene al cervello se lo mette di fronte a problemi nuovi e se lo
costringe a modificare i propri punti di vista.

Il Bridge
Forse non tutti sanno che il bridge & stato di recente riconosciuto come una disciplina

olimpica.

Cio sancisce il riconoscimento che piu che un gioco, esso deve essere considerato uno
sport che mediante la sua applicazione pud consentire livelli di miglioramento crescenti.
Inoltre va ricordato che il bridge & una disciplina che si gioca in coppia e che pertanto
favorisce la socializzazione.

Per le ragioni di cui sopra il bridge deve essere considerato un’abilita che rappresenta
un’ottima opportunita di fitness mentale.

Passeremo adesso in dettaglio ad illustrare come tale gioco favorisce lo sviluppo delle
funzioni cognitive.

Apprendimento e ricerca delle novita e delle sensazioni (novelty seeking e sensation
seeking)

La pulsione ad apprendere & un istinto specifico fondamentale dell’'uomo che attraversa
tutto l'arco dell'esistenza, con un gradiente decrescente dall'infanzia alla senescenza.
La specie umana ha una peculiare pulsione verso la conoscenza della realta e dei
meccanismi ad essa sottostanti, con la necessita di usare tecniche logiche di inferenza e
di deduzione che sono di uso comune nel bridge.




La tendenza alla ricerca di novita e di sensazioni rappresenta un fattore distintivo
dell'essere umano, in quanto si distinguono soggetti che vivono le novita come sfide
eccitanti e soggetti che preferiscono ripetere abilita note e che vivono con paure le novita,
da qui la resistenza al cambiamento che caratterizza molte persone.

Il bridge € uno straordinario percorso di apprendimento che, di fatto, non ha limiti al
miglioramento delle prestazioni tecniche di gioco, come accade negli altri sport.

Memoria
E’ la capacita di conservare le percezioni sensoriali e dei relativi cambiamenti che esse
provocano nel cervello.
La memoria ha tre fasi:

1. la registrazione.

2. l'archiviazione.

3. il recupero.
La memoria ha una funzione che ha uno sviluppo che raggiunge il suo apice nel corso del
terzo decennio di vita, il mantenimento della sua efficienza nell’'arco della vita & dovuta al
livello di stimolazione durante il percorso esistenziale.
Citerei in proposito due frasi, una del periodo classico e l'altra pilastro della
neuropsicologia:

1. Memoria minuitur nisi eam exerceas (Cicerone, De senectute)

2. Use it, or lose it.
Continuare ad imparare poesie a memoria dopo il periodo scolastico sarebbe un ottimo
esercizio per mantenere efficiente la memoria, ma & sicuramente noioso.
Giocare a bridge richiede un costante impegno a ricordare le carte nelle varie fasi di gioco
ed & certamente piu divertente, oltre che stimolante per la memoria e per le altre funzioni
cognitive.

Attenzione

E’ la capacita, conscia ed inconscia, di cogliere gli stimoli e di rivolgersi verso di loro.
L’efficienza di tale funzione permette di integrarci correttamente con 'ambiente accettando
in maniera adeguata gli stimoli che ci pervengono.

Questa funzione si mantiene efficiente nella misura in cui essa viene stimolata con
costanza.

Nell’'arco della vita ed in particolare nella senescenza, uno stile di vita monotono e
ripetitivo provoca riduzione dell’efficienza di tale funzione che provoca spesso disturbi
mnesici, erroneamente attribuiti a turbe della memoria.

Sono spesso da attribuire a deficit di attenzione i piccoli incidenti automobilistici che non
sono ascrivibili ad errori della tecnica di guida.

Il gioco del bridge impone al giocatore durante le fasi di gioco un livello costante di
attenzione che consente il miglioramento dell'efficienza di tale funzione.

Concentrazione

Permette di tenere I'attenzione sostenuta verso un obiettivo ristretto, riduce pertanto
ambito dell'attenzione e consiste nel dirigere e mantenere il pensiero in maniera
volontaria e selettiva verso uno stimolo ambientale.

La concentrazione & una dote indispensabile per il giocatore di bridge, tale disciplina
richiede che tale funzione sia esercitata in modo continuo durante le fasi di gioco, &
dunque intuitivo come un torneo rappresenti un modo divertente per allenare e migliorare
il livello di efficienza della concentrazione.




Intelligenza
La sua definizione € oggi molto dibattuta.

Si ritiene che piu che una funzione unica sia la somma di varie abilita che sono sviluppate
in modo diverso in base alle caratteristiche genetiche ed alle scelte di vita del soggetto.
Piu che di intelligenza unica si preferisce oggi parlare di una funzione che sia il risultato
dell'attivita comune di piu aree cerebrali tra loro interconnesse.

Tra i vari tipi di intelligenze si distinguono la logico-matematica, la verbale, la musicale, la
spaziale, la motoria etc.

L’area cerebrale che ha un ruolo centrale nello sviluppo cerebrale ¢ il lobo frontale.

Tale area presenta nell’'uomo uno sviluppo molto pit ampio, rispetto a tutte le altre specie
viventi.

Sono funzioni del lobo frontale alcune abilita il cui sviluppo differenzia 'uomo dagli altri
primati: la capacita di astrazione, di pianificazione, la flessibilita, la capacita di focalizzare
e mantenere I'attenzione volontaria etc.

L’efficienza del lobo frontale & indispensabile per il livello di efficienza globale del
soggetto.

E’ dimostrato che in alcune disturbi psichici gravi (es. le Psicosi) sia alterato il
funzionamento dei lobi frontali e che alcune malattie degenerative (es. le Demenze) sono
dovute a lesioni di tali aree.

Effetti del Bridge su popolazioni speciali

Le Demenze rappresentano oggi, per il progressivo invecchiamento della popolazione,
un’ "epidemia silente” che sono un problema di salute pubblica per i costi umani e
materiali che esse provocano.

Come in tutte le malattie degenerative le opzioni di cura delle Demenze sono limitate,
pertanto si mira oggi all’elaborazione di strategie di prevenzione del decadimento
cerebrale attraverso la messa in atto di stili di vita sani che possano garantire un buon
invecchiamento.

Oltre ad una sana alimentazione, ad un buon livello di esercizio fisico ¢ il fitness mentale
uno dei pilastri fondamentali per garantire un buon invecchiamento.

Partendo dalla dimostrata efficacia del fitness mentale, sono sempre pit numerosi, in varie
parti del mondo, le esperienze di avviare ai giochi ed in particolare al Bridge gli ospiti di
Residenze per anziani o di Centri Sociali.

Conclusioni

Gli argomenti affrontati in questa relazione saranno oggetto di uno o piu incontri frontali
che gli organizzatori del Corso hanno chiesto al sottoscritto.

Il gioco del bridge & una disciplina che pud essere esercitata con vari livelli di complessita
e che puo consentire livelli di miglioramento senza limiti, come accada nelle altre discipline
sportive.

Tale miglioramento continuo dell’efficienza in tale gioco avviene con una stimolazione
delle funzioni cognitive che ne garantisce la loro conservata o accresciuta efficienza.
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Ragione Sociale: ORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI E DEGLI ODONTOIATRI DELLA Id Provider: 1224
PROVINCIA DI PALERMO
Evento n® 90689 Edizione n® 1
Si tratta di un Progetto Formativo Aziendale (PFA) ? NO
L'evento tratta argomenti inerenti I'alimentazione della NO
prima infanzia?

Stato Evento: VALIDO
1 Titolo del programma formativo BRIDGE SPORT DELLA MENTE
2 Sede ITALIA
2.1 Regione SICILIA
2.2 Provincia PALERMO
2,3 Comune PALERMO
2.4 Indirizzo VIA PADRE ROSARIO DA PARTANNA 22 PALERMO
2.5 Luogo Evento VILLA MAGNISI

3 Periodo di svolgimento

3.1 Anno del piano Formativo di riferimento 2014

3.2 Data inizio 04/04/2014

3.3 Data fine 05/07/2014
4 Durata effettiva dell'attivita formativa 25

{in ore)

5 Obiettivi dell'evento

5.1 Obiettivo formativo INTEGRAZIONE INTERPROFESSIONALE E MULTIPROFESSICNALE,
INTERISTITUZIONALE
5.2 Acquisizione competenze tecnico-professionali IL BRIDGE £ DEFINITO DAL CIO "SPORT DELLA MENTE". L'ATTIVITA E

SPICCATAMENTE EDUCATIVA ALLA RELAZIONE ED ALLO SPIRITO DI SQUADRA, ALLA
SOCIALIZZAZIONE, ALLO SVILUPPO DI ABILITA COGNITIVE, AL MIGLIORAMENTO
DELLE CAPACITA MATEMATICHE E STATISTICHE.

5.3 Acquisizione competenze di processo MIGLIORAMENTO DELLE COSIDDETTE NON TECHNICAL SKILLS AL FINE DI
GARANTIRE UNA CRESCITA PROFESSIONALE, IN SENSO LATO, CON RIFERIMENTO
AL MIGLIORAMENTO DI ALCUNI ASPETTI, TRA CUI LA CAPACITA DECISIONALE DI
ASSUMERE DETERMINATI COMPORTAMENTI IN TEMPI RAPIDI COME PUO
SUCCEDERE NEL TRATTARE PAZIENTI ACUTI.

5.4 Acquisizione competenze di sistema RECRETIONAL THERAPY

6 Programma dell'attivita formativa file_unico.pdf

6.1 Docenti/Relatori/Tutor

Cognome Nome Codice Fiscale Ruolo
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BURGIO CATERINA BRGCRNB89H54G273) TUTOR
GIUFFRIDA GUIDO GFFGDU46R18G273E TUTOR

MANNO ANDREA MNNNDR84E18G273] TUTOR

MANNO FULVIO MNNFLV44529G273Y DOCENTE

Crediti assegnati

Tipologia Evento

8.1 Workshop, seminari, corsi teorici {con meno di 100
partecipanti) che si svolgono all'interno di congressi e
convegni

8.2 Formazione Residenziale Interattiva

8.3 Durata effettiva dell'attivita formativa interattiva
rispetto alla durata totale dell'evento
(in ore}

Responsabile Segreteria Organizzativa
9.1 Cognome

9.2 Nome

9.3 Codice Fiscale

9.4 Telefono

9.5 Cellulare

9.6 E-Mail

Professioni alle quali si riferisce I'evento formativo

Responsabili Scientifici

35,8

CORSO PRATICO PER LO SVILUPPO DI ESPERIENZE ORGANIZZATIVO-GESTIONALI

NON PRESENTE

PRESENTE

20

DI PIAZZA

FILIPPO
DPZFPP73D20G273T
0916710220
3397154243

DIPIAZZAF@GMAIL.COM

Generale (Tutte le professioni)

Cognome Nome Codice Fiscale Qualifica Curriculum Vitae

DE SANTIS ANTONIO DSNNTNS56B04G2731 PSICOLOGO CV DE SANTIS.pdf

MANNO FULVIO MNNFLV44529G273Y MEDIATORE FULVIO MANNO.pdf
Rilevanza dei docenti/relatori NAZIONALE

Metodo di Inseghamento

E' previsto I'uso della sola lingua italiana?

Quota di partecipazione?
(in euro)

Numero partecipanti

Provenienza presumibile dei partecipanti

Verifica presenza dei partecipanti

Verifica apprendimento dei partecipanti

Tipo materiale durevole rilasciato ai partecipanti
(facoltative)

Sponsor

21.1 L'evento & sponsorizzato

« ESECUZIONE DIRETTA DA PARTE DI TUTTI I PARTECIPANTL DI ATTIVITA
PRATICHE O TECNICHE

SI

30,00

32

REGIONALE

= FIRMA DI PRESENZA

= CON ESAME PRATICO

NO
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21.2 Sono presenti altre forme di finanziamento NO

via Puglie, 23 - 00187 Roma - cod. fisc 97113690586

21.3 Autocertificazione assenza finanziamenti NoFinanziamento.pdf
22 L'evento si avvale di partner? NO
23 Dichiarazione Conflitto Interessi No_ConflittoEvento.pdf
24 Esiste una procedura di verifica della qualita percepita? sI
25 Ai sensi e per gli effetti del D.lgs. n. 196/2003 si dichiara di  SI
essere in possesso del consenso scritto alla pubblicazione
[ dei dati personali dei soggetti inseriti nell’applicazione ECM
{
| - EE—
| Documenti
! Powered by Age.Na.5.

Nermativa Assistenza ink util

age.nas.“ﬂm T Do

el A e ]




0%

MAURO TORTI
VALENTINA CASTELLUCCI
CORRADO NICOLACI

AVVOCATI

90138 Palermo—DPiazza V.E. Orlando n. 6
Tel 091. 611 23 32 —FAX 091. 609 31 82

Indirizzo e-mail: studiocasteltorti@gmail.com

Palermo, 1i 14 aprile 2014

Spett.le "Le Iene"

viale Europa n.44

20093 Cologno Monzese
(Milano)

Raccomandata a/r

Anticipata a mezzo fax: 02 2514 8915/e-mail: iene@mediaset.it

Oggetto: Riprese effettuate all'interno dei locali dell'Ordine dei Medici
Chirurghi ed Odontoiatri della Provincia di Palermo in data antecedente al 12

aprile 2014.

Formulo la presente in nome e per conto del Dr. Salvatore Amato, nella qualita
di Presidente del Consiglio dell’Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri della
Provincia di Palermo, per rappresentarVi quanto appresso.

In data antecedente al 12 aprile c.a., veniva da Voi effettuato un servizio inerente
al corso “Bridge Sport Della Mente” tenuto presso 1’ordine, durante il quale
sarebbero state effettuate delle riprese all'interno dei locali del predetto ente senza
tuttavia avere ricevuto alcuna preventiva autorizzazione.

Pertanto, attesa la natura di ente di diritto pubblico dell'Ordine rappresentato per
il quale, come noto, ogni ripresa audio-video necessita del preliminare consenso,
anche per ovvie ragioni a tutela della sicurezza, Vi significo che il Presidente, dott.
Amato, non intende rilasciare alcuna autorizzazione alle riprese svolte all'interno

dei predetti spazi.



Ed invero, quanto da Voi documentato nell'inchiesta potra certamente essere
trasmesso, ma esclusivamente con riferimento alle sole immagini ed interviste
effettuate al di fuori di detti spazi, cosi come potra essere mandata in onda la
richiesta e concessa intervista a chiarimento dei fatti in questione rilasciata dallo
stesso Presidente del Consiglio dell'Ordine da sempre rispettoso dei principi
dell'informazione pubblica e del contraddittorio.

Con la presente, pertanto, Vi invito formalmente a non mandare in onda alcuna
ripresa realizzata all'interno dei locali del Consiglio dell'Ordine non espressamente
autorizzata, evidenziandoVi che, in mancanza, mi vedrd costretto a tutelare
I'immagine ed il decoro dell'ente nelle competenti sedi legali civili e penali.

Grato, Vi porgo
distinti saluti

avv. Mauro Torti
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OGGETTO: Ordine dei Medici di Palermo ID 1224 EVENTO 90689 recante il titolo
“Bridge sport della mente”. Verifica in concreto circa la coerenza con gli obiettivi
formativi dichiarati.

A seguito di segnalazioni pervenute alla scrivente Segreteria sono state acquisite alcune
informazioni in merito all’evento in oggetto, erogato da codesto Ordine.

Dall’esame d¢l relativo programma (all.1) sono emersi dubbi sulla congruita dell’evento
con gli obiettiyi dichiarati.

In particolare} risulta poco chiaro come tale evento possa promuovere il miglioramento
delle competenze professionali specifiche nelle aree tecnico sanitarie coinvolte in
programmi dj prioritario interesse della sanitd né come esso possa altresi essere riferito
alla necessita| di promuovere e mantenere nel tempo quelle conoscenze e competenze

necessarie idanee al miglioramento degli standard di efficacia, appropriatezza, sicurezza e
qualita dei seqvizi professionali e istituzionali resi ai cittadini.

questa Segre
continua, ad effettuare ogni utile valutazione finalizzata ad una pilt approfondita verifica
della congruzi!:a dell'evento formativo in questione rispetto agli obiettivi dichiarati ed

In virtu del nuolo di garante del sistema ECM, assegnato alla Commissione Nazionale,
ria ha invitato I'Osservatorio Nazionale per la qualita della formazione

acquisire il parere della CNFC in merito agli eventuali provvedimenti del caso.

|
|
i

Il Segretario
(Dott. MO)
o
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" Comunicazioni con la Segreteria E.C.M.

Istruzionl sulla tunzione ‘Comunicazionl” i 5 a

11 sistema di comunicazione con la Segreteria E.C.M. permette di inviare le comunicaziont per la variazione delle informazioni relative al Provider
|| accreditat € al rispettivi eventl.

Inviare una nuova comunicazione
Per effettuare una nuova comunicazione con 12 Segaretena E.C.M, premera il pulsante “Ilnvia una nuova comunicaziene”.

Per Inviara una nubva comunicazione occorre selezionara nell'apposta tendina I3 relativa tipologla, Si rammenta che la funzione "COMUNICAZIONI" ;
non ammette pil richieste contemperanee di stessa bpologia (cfr. In hame-primo piano-avviso del 15/07/2011 - Attivazione della funzionalita i B
*Comunicazioni®). ! i

una volta effettuata una richiesta si dovra attendere la risposta della Segreteria ECM per poter procedere con una ulteriore eventuale istanza della }
stessa tipologla.” | ]

| Visualizzare una comunicazione o
| Per leggere il contentuto dy una comunicazione, premere il pulsante sulla nga cornspandente alla camunicaziona. |

Rispondere ad una comunicazione proveniente dalla Segreteria E.C.M.

Ognl comunicaziong a cul deve seguire una risposta ha l'icona |su|la riga corrispondente: per rispaondere, premere |l pulsante N sulla riga
cnrraspnndente alla comunicazione

Allegati ad un comunicazione

E necessario allegare |2 richiesta affettuata nella comunicazione, in formato PDF & finmato digltalmente dal Legale Rappresantanta € con una
dimensione Inferiore al 2 MB, ad un2 comunicazione.

Per allegare un file € sufficiente premere il putsante "sfoglia”, posto in basso nalla maschera di compilaziene di una comunicazione e selezionare |l
documento da allegare.

QOgni comunicaziene a cul & allegato un decumanto ha I'«:ona-» sulla riga corrspondente: per scaricare un allegato, premere il pulsants o sulla riga
corrispondente alla comunicazione.

0 Invia una nuova comunicazione

[ Tipologia:  Altro Oggetto: RISCONTRO ALLA NOTA 4957 DEL 16.04.2014
A Mitente: ORDMEDPA Data invio: 22/04/2014 11:59 e
R Mitente: SEGRETERIA ECM Data invio: 28/04/2014 12:43 et ®
[Z] Tipologia: Comunicazione Oggetto:  COOMUNICAZIONE
‘» WMttente:  SEGRETERIA ECM : Data invio: 16/04/2014 17:33 Ne?
R Mittente: ORDMEDPA Data invio: 17/04/2014 11:32 e R
E Tipoiogia: Comunicazione Oggetto: COMUNICAZIONE AVVIO ACCREDITAMENTO STANDARD
A l@mittente:  SEGRETERIA ECM Data invio: 03/12/2013 14:49 e i
R Mttente: ORDMEDPA Data invio: 06/12/2013 12:56 ARl : !
[ Tipologia:  Richiesta di proroga termini Ogoetto:  REITERA RICHIESTA PROROGA RELAZIONE ANNUALE
Relazione annuale
A Mdtente: ORDMEDPA Data invio: 24/05/2013 11:18 trenn
R Mittente: SEGRETERIA ECM Data invio: 27/05/2013 12:38 et R
E Tipologia:  Richiesta di proroga termini Oggetto:  RICHIESTA PROROGA RELAZIONE ANNUALE REITAERA
rapporto
A Mittente: ORDMEDPA Data invio: 09/05/2013 10:09 Liws
R Mitente: SEGRETERIA ECM Data invie: 27/05/2013 12:30 tes @

a Tipologia:  Richiesta di proroga termini Oggetto:  ORDINEDEI MEDICI RICHIESTA PROROGA
Relazione annuale

A Mitente: ORDMEDPA Data invio: 18/04/2013 21:50 ot
R Mittente: SEGRETERIA ECM Data invio: 24/04/2013 15:50 bi¥
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[&3 Tipologia:  Modifiche all'Eventa (indicare il Oggetto: COMUNICAZIONE EVENTO 1224-31944
numero evento nel campo
oggetto)
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4 Ordine dei Medici-Chirurghi e degli Odontoiatri

iﬁ della Provincia di Palermo

1

Prot. n°1573
All’Agenzia Nazionale per i
Servizi Sanitari Regionali
Via Puglie 23
00187 Roma

Oggetto: Riscontro alla nota prot. 4957 del 16.04.2014

Il Sottoscritto AMATO SALVATORE residente a PALERMO in Corso Calatafimi 87 90129 Palermo tel.
091/6710220, C.F. MTASVT48E08G273Z in qualitd di legale rappresentante del provider ORDINE
DEI MEDICI CHIRURGHI ED ODONTOIATRI DELLA PROVINCIA DI PALERMO N° 1224

INOLTRA

alla Vostra Cortese Attenzione la lettera pubblicata sul sito dell’Ordine dei Medici Chirurghi ed
Odontoiatri della Provincia di Palermo, indirizzata a tutti gli iscritti al corso in oggetto, in seguito

alla Vostra Comunicazione prot. N. 4957 del 16.04.2014

“Con la presente desidero informare tutti gli iscritti di una situazione incresciosa creatasi
presso la sede ordinistica durante lo svolgimento di un corso ECM sul “ Bridge: sport della mente”.

Nel corso della lezione si sono introdotti “ non autorizzati” due operatori dello staff “ Le
lene”, muniti di telecamera, che con fare provocatorio mettevano in discussione [evento
liquidandolo sbrigativamente come un’attivitd svolta al fine di addestrare al gioco delle carte.

Desidero rappresentare che la programmazione del corso scaturisce dall’incontro con un
gruppo di iscritti neurologi e psichiatri che hanno fortemente proposto [I‘organizzazione
dell’evento, rappresentando la valenza didattica della disciplina bridgistica, attraverso il
miglioramento delle cosiddette “non technical skills” al fine di garantire una crescita professionale
e manageriale, in senso lato, con riferimento al miglioramento di alcuni aspetti, tra cui la capacita
decisionale di assumere determinati comportamenti in tempi rapidi come richiesto nel trattamento
dei pazienti acuti.

Il corso mira, pertanto, a garantire una crescita professionale con riferimento al
miglioramento del lavoro di equipe, della governance clinica, sviluppando le capacita deduttive e le
abilita cognitive .

II filmato ovviamente ¢ stato trasmesso con una costruzione strumentale che non permette
alla “vittima” di poter esprimere adeguatamente la reafta dei fatti.

Via Rosario da Partanna, 22- 90146 Palermo - Tel, 091- 6710220 Fax 091 6710401
E-mail: ordinepa@tin.it
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SI Ordine dei Medici-Chirurghi e degli Odontoiatri

".;; della Provincia di Palermo

Per concludere, pur riconoscendo che I'evento é pregevole sotto molteplici aspetti,
probabilmente vi é stato un errore valutativo e mal si adatta alle regole della formazione continua.
Si ritiene, pertanto, opportuno ritirare I'evento dal sistema ECM, senza il riconoscimento dei crediti
ai partecipanti, in attesa di chiarire la vicenda presso le sedi competenti.

Tanto rappresento per opportuna e doverosa informazione da rendere agli iscritti. 1|
Presidente”

Per quanto sopra, si comunica di aver provveduto alla cancellazione dell’evento dal Sistema in

data odierna.

Palermo 22/04/2014

Via Rosario da Partanna, 22- 90146 Palermo - Tel. 091- 6710220 Fax 091 6710401
E-mail: ordinepa@tin.it
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Educazione Continua in Medicina

ORDMEDPA  Log Out { =

Home Page Ecm > Home Page > Comunicazioni

Comunicazioni con la Segreteria E.C.M.

Istruzioni sulla funzione 'Comunicazioni’ A

Il sistema di comunicazione con la Segreteria E.C.M. permette di inviare le comunicazioni per la variazione delle informazioni relative ai Provider
|| accreditati e ai rispettivi eventi, |

Inviare una nuova comunicazione
Per effettuare una nuova comunicazione con la Segreteria E.C.M. premere il pulsante "Invia una nuova comunicazione®,

Per inviare una nuova comunicazione occorre selezionare nell’apposta tendina la relativa tipologia. Si rammenta che la funzione "COMUNICAZIONI”
non ammette pid richieste contemporanee di stessa tipologia (cfr. in home-primo piano-avviso del 15/07/2011 - Attivazione della funzionalita
"Comunicazicni").

Una volta effettuata una richiesta si dovra attendere la risposta della Segreteria ECM per poter procedere con una ulteriore eventuale istanza della
stessa tipologia.”

Visualizzare una comunicazione
. ’ . e
Per leggere il contentuto di una comunicazione, premere il pulsante sulla riga corrispondente alla comunicazione.

Rispondere ad una comunicazione proveniente dalla Segreteria E.C.M.

Ogni comunicazione a cui deve seguire una risposta ha l'icona h sulla riga corrispondente: per rispandere, premere il pulsante ¥ sulla riga
corrispondente alla comunicazione.

/| Allegati ad un comunicazione

E necessario allegare la richiesta effettuata nella comunicazione, in formato PDF e firmato digitalmente dal Legale Rappresentante e con una
dimensione inferiore ai 2 MB, ad una comunicazione,

|| Per allegare un file & sufficiente premere il pulsante "sfoglia”, posto in basso nella maschera di compilazione di una comunicazione e selezionare il
documento da allegare.

Ogni comunicazione a cui & allegato un documento ha I'icona *~ sulla riga corrispondente: per scaricare un allegato, premere il pulsante * sulla riga
corrispondente alla comunicazione.

Oggetto Comunicazione Tipologia Comunicazione
RISCONTRO ALLA NOTA 4957 DEL 16.04.2014 | Altro
Messaggio

Autore: SEGRETERIA ECM
PRESA VISIONE.

LA SEGRETERIA DELLA CNFC

Documenti Normativa Assistenza Link utili ‘

Powered by Age.Na.S. age.ﬂa_s.““.‘""* S Revoma
via Puglie, 23 - 00187 Roma - cod. fisc 97113690586
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Agenas, per corso medici su bridge nessun credito
Ecm
ADNKronos Salute 23 Apr 2014 2709 Visualizzazioni 4 Stelle

Roma, 23 apr (Adnkronos Salute) - Nessun 'punto’ Ecm ai medici che hanno partecipato al corso di
aggiornamento, organizzato a Palermo, basato sul gioco del bridge e denunciato dai media. La
segreteria Educazione continua in medicina (Ecm), attiva presso 'Agenas (Agenzia nazionale per i
servizi sanitari regionali), "aveva gia chiesto chiarimenti all'organizzatore del corso di Palermo”, si legge
in una nota dell'agenza.

Sempre in merito al corso, continua la nota, "si precisa che lo stesso & stato cancellato dall'elenco degli
eventi Ecm e che nessuno dei partecipanti acquisira i crediti relativi®.

Analogamente, "per quanto riguarda il precedente corso accreditato dal sistema Ecm lombardo e
realizzato dalla Asl di Bergamo, 'Agenas ha chiesto chiarimenti alla Regione Lombardia e si €, tuttora, in
attesa di riscontro”, conclude la nota.

http:/Awwy.Lnivadis.i Vmedical-news/2fcace52ce74a2a3acca%dbe0249587?WT.me_td=UNI_UNL_DHL_[T_it 100
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MEETING POINT |

28 NOVEMBRE -

Ore 9.00/11.00 “La sanita incontra il bridge”
"Corso rivolto agli Stakeholders aziendali
Acura di )
.Ocﬂm:_umﬁ . Federsanitd Anci, FIGB Federazjone Italiana Gioco Bridge

- 4

Intervengono

Fulvio Manno gia DG di Aziende Sanitarie, bridgista e docente FIGB
Franco Gaviezel Neurologo . .
Laura Tidone Bridgista, realizzazione corso bridge ECM ASL Bergamo

Discussione

Dalle ore 13.30 / 14.45 “La sanita incontra il bridge”

L'Awv. Fulvio Manno e la Dott.ssa Laura Tidone saranno disponibili per fare giocare, fornire
chiarimenti e rispondere alle domande degli interessati .

Dalle ore 13.30 / 14.45 “La sanita incontra il bridge”

L'Avv. Fulvio Manno e Ia Dott.ssa Laura Tidone saranno disponibili per fare giocare, fornire
chiarimenti e rispondere alle domande degli interessati .

|
"
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8° Forum Risk Management in Sanita 2013 - Organizzato da Gutenberg ad
Arezzo, 26-29 novembre 2013

Arezzo Giovedi 28 novembre 2013,

l'evento “La sanita incontra il bridge” & stato inserito nel calendario ufficiale
della manifestazione aretina, che ormai rappresenta I'unico momento di
confronto nazionale per il mondo della sanita italiana, a pag. 89 ed a pagina 105
del programma stampato e distribuito al Forum.

Infatti gode del patrocinio del Ministero della Salute e delle pil importanti
organizzazioni che rappresentano la sanita italiana.

Nei primi tre giorni (26-28 novembre 2013) il Forum ha registrato circa 5.000
visitatori che hanno, ovviamente, consultato il programma. Non sono in
possesso dei dati dei nuovi visitatori il quarto giorno cosi come non ho dati
relativi alla consultazione on-line del programma sul sito della Gutenberg, prima
dell'inizio della manifestazione.

Liniziativa ha riscosso un notevole interesse e numerosi partecipanti hanno

chiesto notizie e spiegazioni sulla connessione bridge e sanita e, quindi, sulla

possibilitd di organizzare corsi di bridge che siano accreditati dal Ministero della

Salute ai fini dell'accrescimento professionale e, quindi, validi per ottenere |
i Vi s : S 5 C

Alla sala "Meeting Point” oltre allo scrivente hanno presenziato attivamente sia



o [

Franco Caviezel che Laura Tidone.

In particolare Laura Tidone, ha dato i propri riferimenti (telefono ed e-mail) per
formire sia il materiale per organizzare corsi di bridge accreditati E.C.M. (a
Bergamo:a gennaio 2014 ne partiranno due con ben 25 crediti a corso) sia la
letteratura scientifica inglese che dimostra I'importanza e la validita del bridge
nell'accrescimento personale migliorando, tra l'altro, sia la capacita decisionale,
sia gli aspetti connessi al problem solving , sia quelli relazionali di lavorare in
team.

Dalle 13.30 in poi, inoltre, & stato organizzato un tavolo da gioco, dimostrativo,
con la partecipazione di Dino Faltoni, in rappresentanza, dell’Associazione
Bridge di Arezzo, che ha portato il materiale (bidding box e board), Carlo
Fogaroli, Elisa Romano.

LAmministratore Unico della Gutenberg , Dott.ssa Giorgia Artiano, (e-mail:
g.artiano@gutenbergonline.it) ha dichiarato I'interesse della societa ad realizzare
un corso di bridge di base, di alfabetizzazione e di avvicinamento al bridge, on
line, da fare accreditare al Ministero e poi metterlo sulla propria piattaforma per
i programmi di Formazione a Distanza (F.A.D.) per le Aziende Sanitarie Italiane,

Inoltre la Dott.ssa Federica Amorevoli, della Gutenberg, ha chiesto a Laura
Tidone di assistere alla prima lezione del corso che terra per gli operatori della
sanita a Bergamo a fine gennaio 2014.

Si ritiene che la possibilita di attivare corsi di bridge che consentano agli
operatori della sanita di soddisfare la necessita di acquisire i crediti formativi sia
una grossa opportunita per diffondere il bridge.

Una ipotesi operativa potrebbe essere di stipulare un protocollo operativo con il
Ministero della Salute per incentivare le Aziende ad attivare i corsi,
rappresentando oltre a tutti i benefici di miglioramento della personalita dei
partecipanti anche I'assenza di costi, in tema di “spending review”,

Nel protocollo si dovrebbe garantire, da parte della Federazione, la disponibilita
delle Associazioni sportive a mettere a disposizione gratuitamente i locali per i
corsi (il rapporto della Federazione con le Associazioni Sportive & da concordare
eventualmente con un rimborso delle spese vive) ed, inoltre, 'impegno della
Federazione di fornire gli istruttori gratuitamente, senza alcun costo economico
né per i partecipanti né per le Aziende Sanitarie.

Qualora tale proposta dovesse essere condivisa dal Consiglio Nazionale, il
riferimento operativo & la Dott.ssa Maria Linetti del Ministero della Salute,
Dirigente del Dipartimento Comunicazioni e Relazioni Istituzionali, mentre
occorre la volonta politica di sottoscrizione dell'accordo e la conseguente
pubblicizzazione.

Palermo, 03 dicembre 2013

Fulvio Manno
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MILANO, Giocando a bridgs, i
medicisi aggiormano e ottengo-
po una valanga di crediti, Suc-
ceds a Palermo, dove il prest-
dente dell'Ordine Salvatore
Amato, halanciato uncorso, in
diect lezioni, sul bridge, inteso
come “sportpertenereallenata
1a mente”. E i medidi che fre-
quentano il tavolo da gioco alla
fine si ritrovano con 35.8 credi
ti, quasi il 70 per cento del pun-
teggio che devono accumulare
in un anno per tenersi aggior-
nati. Per favorire la partecipa-
zione al corsa, 1'Ordine dé a cia-
scunmedicouncontributodi30

euro. 11 corso perd & finito nek
Yocchio del ciclonse, le “Yene”
hanno gl fatto incursione trai
tavoli da gioco frequentati dal
camici biapchi palermitanie su
questa vicenda infuria Ia pole-
nica.

«Siafno seri — shotta Silvio
Garattini, il direttore del Mario
Negri di Milano g figura di spi¢-
co della ricerca sclentifica — &
inaccettabile che i medici si ag-
glornino giocando & bridge.
Mettiamo fine a queste sceneg-
giater. L'iniziativa di Palermo
fa scandalo roa il copyright dt
questicorsispettaall’ AsldiBer-
gamo, che, da due anni, usa il,
bridge per “insegnare al medicl

a lavorare in squadra e & pren-
dere decisioni rapide in mo-
mepti di emergenza’. «Certo
siamostatiiprimiafareagglor-
namentoconilbridgemadanoi

La difesa dei promotori:
all'estero @ unapratica
diffusa, il gioco aiuta
aprenderedecisioni

3unpo* diverso: un corsorende
20 crediti e non sono previsti
contributi» spiega Laura Tido-
ns, medico in pensione, “regi
sta” di questi corsi eunapassio-

GARATTING UNA SCENEGGIATA

nesconfinata peril bridge.
_Prendendo spunto dall’espe-
yignza di Bergamo, Palermo ha
fatto il bis, esaltando { poteri di
questo gioco cha, come sottoli~
nea Salvatore Amato, “poten-
zinlscapaniti decisionali”, a tal
punto, dasfruttarequasi 36cre-
diti di o, ovvero di Educazio-
ne continua in medicioa, Pun-
tegoiorisultato amoltispropor-
Zonate, perché equiparabile &
quello ¢he rende un congresso
di alto valore formative. «Ioun
corso¢osinon ! avreimaipropo-
sto — ammette Roberte Carlo
Tossi, presidentadell'Ordine dj
Milene—Cheilbridgepossaes-
sereutilepertenereinesercizio
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1*apsalto di un posto per 1'accesso a Medick-
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primauniversita del SudItalia, con 368 ar-
messiperappena 251 posti. Epiazza duaec-
cellenzenellatopfive, L annoscarsoil primo
studentediBarisipiazzdal 118posto. «Sem-
bra un dato anomale — dichiara Gianiuca
Scugdmarta, dell"Udu—madprestoperpar-
lare di caso-Bari. Il ministero deve comun-
quefarechiarezza suguanto successo conil
plico scomparsow, Stefania Giannini, titola-
e del dicastero, confarma che il test & vali-
dn enion saré annullato, come chiedono git
studentd.
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orisi aggiomanocol bridge

lamentenessunelometteindi
scussione. Maunmedicopudfa-
e pratica a casa sua. Altro & se-
guire dei corsi di agglornamen-
to fatti secondoi sacri crismnis,
Laura Tidormnon cistaafink
renael tritacarne di chiridicoliz-
zailbridge. Ericorda:«Nellamne-
dicina anglosassonel’addestra
mento albridge & moltoapprez-
zatoperchésviluppalospiritodi
squadra e le, socializzazione. I3
sono avanti. Noino. Pelemizzie-
mos. Ma quei 36 crediti asquisi-
1 imparando a giocars hridge
non vanno git a Garattind. «<So-
noiniziative daboceiare, Spero
cheil ministrointervengas.
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